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तापमान

अिधकतम 29.2 िडगंंी
नयंनूतम 9.2 िडगंंी

लगातार हो रही
हत्याओ्, धमसकयो् और

लूटपाट िे ररे लोग 

दहशत में रोहतक सरटौली िे शुर् हुआ सिलसिला
अब तक ले चुका 6 की जान

िो बिमाशो् ने शाम करीब 7 बजे अंधाधुंध रायसरंग
कर बाबा गै्ग के सिनेश उर्फ गोगा काे मार राला

शहर की लाइरलाइन सिल्ली
बाइपाि पर िरेराह वारिात

गोगा को गोसलयाें िे
छलनी कर सिया

िुरक््ा पर िवाल िुरक््ा पर िवाल
मर्डर लाइव 

सिर्फ 50 मीटर पर आईजी
ऑसरि और िस्कफट हाउि
सरर भी हत्या कर गए... 

: कदल़ली बाईपास चौक शहर की लाइफ लाइन है।
यहां से कसफ़फ 50 मीटर की दूरी पर आईजी
काय़ादलय है। सक़कफट ऑकफस है। सुरक़़ा कड़ी
रहती है। कफर भी बदमाश कैसे इनती बड़ी
वारदात को अंजाम देकर फरार हो गए। 

: सब्कफर हाउस मे् मुख्रमंत््ी, के्द््ीर मंब््तरो् और
वीआईपी का आना जाना लगा रहता है। 

: इसके अलावा, मदकव, करीब 10 आधुकनक
अस़पताल और राजनीकतक पाक़टदयो़ के काय़ादलय
भी यहां मौजूद है़। इसे शहर का पॉश इलाका
माना जाता है। शाम के समय सरेराह इतनी बड़ी
वारदात होना सुरक़़ा पर सवाल खड़े करता है। 

हरिभूरि न्यूज :िोहतक

शहि की लाइफ लाइि कहे जािे
वाले रदल्ली बाइपास पि
सोरवाि को देि शार किीब सात
बजे हुए रदल दहला देिे वाले
हत्याकांड िे हि रकसी को
रहलाकि िख रदया है। बताया जा
िहा है रक रहरांशु िाऊ गैै्ग के
बदराशो् िे बाबा उफ्फ सन्िी गै्ग
के रदिेश उफ्फ गोगा को राििे के
रलए 30 से अरधक गोरलयां
चलाई। रदिेश के शिीि पि 20
से ज्यादा गोरलयो् के रिशाि
ररले है्। गोरलयो् की आवाज से
क््ेि्् रे् दहशत का राहौल बिा
हुआ है। पुरलस िे िी हत्याकांड
रे् रहरांशु िाऊ गै्ग पि शक
जताया है। वजह साफ है।
रिरौली के िाऊ गै्ग औि बाबा
गै्ग के बीच किीब 5 साल से
िंरजश चली आ िही है, रजसरे्
अब यह छठी जाि गई है। रदिेश
बाबा गै्ग से जुड्ा हुआ था।
उसके रखलाफ िी तीि रुकदरे
दज्म है्, एक रारले रे् वह
जराित पि आया हुआ था। वही्
वािदात से साफ है रक िैकी कि
वािदात को अंजार रदया गया है।
पुरलस सीसीरीवी फुरेज के
आधाि पि आिोरपयो् की तलाश
कि िही है। 

रहमांशु भाऊ गैंग की
रलसंट में शारमल था
रदनेश गोगा का नाम

सनंनी के साथ मुकदमे
में रह चुका है आरोपी,
तीन मुकदमे हैं दिंज

ररटौली में चल रही
बाबा और रहमांशु
भाऊ गैंग मंे रंरिश

पहले कदनेश की गद़दन पकड़ कर नीचे
कगराया कफर ताबड़तोड़ गोकलयां मारी

देर शाम को बनजामपुर सोनीपत बनवासी बदनेश
गाेगा कोल्ड ब््िंक हाथ मे् बलए हुए अपने साथी के
साथ नोिल हार्र के आगे आ  पहुंचता है। तभी
उसका पीछा करते हुए दो िदमाश आ जाते है्। एक
रुवक बदनेश की  गद्रन पकड् कर नीचे बगरा लेता है
और उस पर तािड्तोड् फारबरंग शुर् कर देता है।
उसका साथी भी बदनेश पर  दज्रनो् गोबलरां चलाता
है। इसके िाद एक आरोपी मैगजीन िदल कर
दोिारा फारबरंग करता है। वह रह सुबनब््ित करते
है् बक गोगा की मौत हो गई है और वह  इतनी गोली
लगने के िाद नही् िचेगा। इसके िाद चौक की
तरफ फरार हो जाते है्। हैरानी की िात रह है बक
राहगीर आराम से रहां से गुजरते रहते है्। वारदात
के कई चश्मदीद भी होते है्। रह पूरा मामला
अस्पताल के िाहर लगे कैमरे मे् कैद हो गरा,
बजसकी डीवीआर पुबलस अपने साथ ले गई है।

2024 मे़ कगरफ़तार हुआ कदनेश, अभी जमानत पर रा
पुबलस सूत््ो् ने ितारा बक बदनेश सन्नी गै्ग का सदस्र था। सन्नी पक्् के हंसराज की
बहमांशु भाऊ गै्ग ने हत्रा की थी। बदनेश उफ्फ गोगा को हंसराज का बरश्तेदार ितारा जा
रहा है। कुछ महीने पहले सन्नी बररोबलरा पर शराि ठेके पर फारबरंग भी हुई थी।
अक्रूिर 2024 को बदनेश को सन्नी बररोबलरा के साथ बगरफ्तार बकरा गरा था। वह
जमानत पर चल रहा था। बदनेश पर हत्रा सबहत अन्र मुकदमे भी दज्र है्।  

करटौली कनवासी अंककत अभी जेल मे़ बंद
बररौली बनवासी अंबकत पर 2016 मे् पहली िार मारपीर, धमकी का केस दज्र हुआ।
जमानत पर आने के िाद 2018 मे् मारपीर व धमकी का केस दज्र हुआ। 2022 मे् हत्रा
का केस दज्र हुआ। इसके िाद 2023 मे् उसे पुबलस ने बगरफ्तार कर बलरा। ति से वह
जेल मे् िंद है। जिबक गै्ग के कई सदस्र िाहर आ चुके है्। पुबलस के मुताबिक
अंबकत की बहमांशु से दुश्मनी है। बहमांशु भाऊ गै्ग पर हत्रा, हत्रा के प््रास, रंगदारी,
अवैध हबथरार रिने और गै्गवार के कई मामले दज्र है्। बहमांशु फज््ी दस््ावेजो् से
पासपोर्र िनवाकर 2022 के िाद भारत से भागकर पहले पुत्रगाल गरा और िाद मे्
संरुक्त राज्र अमेबरका चला गरा था। रोहतक पुबलस उसे वाबपस देश मे् लाकर
बगरफ्तार करने का प््रास कर रही है। 

मौके पर पुिलस ने जुटाए साक़़़य, आरोकपत फरार

मोबाइल टाच़द की रोशनी मे़ उठाए
खोल, वाहनो़ से लग गया जाम

वारदात के िाद मौके पर पहुंची पुबलस और एफएसएल
रीम ने मोिाइल की राच्र बदिाकर बपस््ौल से बनकली
गोबलरो् के िोल िरामद बकए। रहां वाहनो् के आवागमन
ज्रादा होने के कारण पुबलस को काफी परेशानी हुई।
सड्क पर काफी देर तक जाम लगा रहा। वाहन चालको्
को भी भारी परेशाबनरो् का सामना करना पड्ा। 

19 बदसंिर 2025 को रोहतक के गांव बररोली म्े
शराि के ठेके पर हुई फारबरंग हुई  थी। दो
गुरो् िािा गै्ग और बहमांशु भाऊ ग्ैग के िीच
पुरानी रंबजश के चलते भारी गोलीिारी हुई थी।
सन्नी बररोबलरा गांव म्े शराि का ठेका चलाता
है। हमलावर उस पर हमला करने आए थे।
जैसे ही िदमाशो् ने फारबरंग शुर् की, सन्नी

और उसके साबथरो् ने भी जवािी गोलीिारी
की। उस घरना म्े दोनो् ओर से करीि 40
राउंड फारबरंग हुई थी। घरना म्े सन्नी
बररोबलरा के साथी दीपक को दो गोबलरां लगी
थी्, जिबक बहमांशु भाऊ ग्ैग के तीन गुग््े भी
घारल हुए थे। इनमे् से एक रुवक की झज््र
के अस्पताल म्े मौत हो गई थी।

करटौली मे़ शराब ठेके पर फायकरंग, एक की हुई री मौत
दो माच्र 2022 को बररौली मे् सीएससी सै्रर मे् रोबहत उफ्फ
िजरंग बकसी के पास पैसे भेजने के बलए आरा था। रहां
अचानक िािा पक्् के लोगो् ने हमला िोल बदरा था। गोली
मारकर रोबहत की हत्रा कर दी गई। जिबक भागते हुए
िदमाशो् को पकड्ने के बलए दौरान सीएससी से्रर के
संचालक राजे्द्् की गोली मारकर हत्रा कर दी गई थी।
इस मामले मे् िािा गै्ग पर केस दज्र बकरा गरा था।

इसके कुछ बदनो् िाद िािा पक्् के िस संचालक हंसराज
की उस समर गोली मारकर हत्रा कर दी गई थी जि वह
सवाबररो् को लेकर रोहतक के बलए आ रहा था। इसके
अलावा गांव मे् करीि आठ माह पहले अबनल नामक
व्रक्कत की भी हत्रा हो चुकी है। इस मामले मे् भी गै्गस्रर
भाऊ का नाम आरा था। दोनो् बगरोह मे् क््ेत्् के दज्रनो्
रुवक सब््िर है्। 

करटौली: 2022 मे़ हुए दोहरे हत़याकांड से शुऱ हुई री रंकजश

यूआईईटी की दो शोधाऱ़ी
बने अकसस़टे़ट प़़ोफेसर 
रोहतक। रहर्रम दयािंद
रवश््रवद््ालय के यूआईईरी की दो
पीएचडी छाि््ाओ् िेहा औि रधु का
एचपीएससी द््ािा आयोरजत
अरसस्रे्र प््ोफेसि (जूलॉजी) के
पद  पि चयि हुआ है। िेहा
यूआईईरी के बायोरेक्िोलॉजी
रविाग रे् डॉ. वीि िाि एसोरसएर
प््ोफेसि के रिद््ेशि रे् पीएचडी कि
िही ह्ै, जबरक रधु प््ो. सोरिया के
रिद््ेशि रे् पीएचडी कि िही है्।
यूआईईरी के रिदेशक  प््ो. अश््िी
कुराि ढी्गिा औि बायोरेक्िोलॉजी
रविाग के सिी प््ाध्यापको् िे  दोिो्
छाि््ाओ् को उिकी इस उपलब्बध
पि बधाई एवं शुिकारिाएं दी है।

खबर संक़़ेप

खरावड् के सरपंच पर हरे पेड्
अवैध र्प से काटने के आरोप

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

खिावड् के जय रसंह िे गांव के सिपंच पि
पेड्ो् की अवैध कराई किािे के आिोप
लगाए है्। इिका कहिा है रक कराई का
कार वि रविाग की अिुररत के रबिा
खुलेआर रकया जा िहा है। ऐसे पेड् रजिकी
ऊंचाई 15-15 फीर तक थी, उि पि
कुल्हाड्ा चला रदया गया। सिपंच के
रखलाफ एफआईआि दज्म किािे की रांग
को लेकि जयरसंह िे सोरवाि को डीसी को
पि्् िेजा। इिका कहिा है रक सिपंच के
रखलाफ एफआईआि दज्म कििा इसरलए

जर्िी है रक रजले के बाकी सिपंच इस
तिह से पेड्ो् की कराई किाते हुए सौ बाि
सोचे्। इिका कहिा है रक सख्त काि्मवाई के
रबिा पय्ामविण संिक््ण िही् हो पाएगा।
पय्ामविण का संिक््ण ि होिे की वजह से ही
साल दि साल प््दूरण बढ् िहा है। 

िांिो् को लेकर पीडब्ल्यूडी िैकेमनकल
कि्मचामरयो् का जोरदार धरना-प््दर्मन

: आंबेडकर चौक पर
रक्तदान लिलिर।

: पूि्व सीएम भूपे्द्् लसंह
हुड््ा की प््ेसिात्ाव। 

: मदलि मे् रंग महोत्सि। 

शहर मे़ आज

िांव मनंदाना िंे फायमरंि करने
के दो आरोपी मिरफ्तार 

िहि। पुरलस की रीर िे गांव रिंदािा रे हुई
फायरिंग की वािदात को हल किते हुये वािदात रे्
शाररल दो आिोरपयो् को रगिफ्ताि कििे रे्
सफलता प््ाप्त की है। काय्मवाहक रहर थािा
प््िािी सुिेश िे बताया रक गांव रिंदािा रिवासी
सूिज की रशकायत के आधाि पि अरियोग अंरकत
कि जांच शुर् की गई थी। 28 जिविी को सूिज घि
के बाहि बैठा था, उसी सरय सारहल, िरव, रोरहत,
रिरति, िाहुल, अक््य व अन्य सारथयो् के साथ
दहशत फैलािे व जाि से राििे की िीयत से आए।
सुिज उन्हे् देखकि घि के अंदि चला गया। युवक
वहां से चले गये कुछ सरय बाद गारड्यो् रे् सवाि
होकि आए। गाड्ी को र्कवािे का प््यास रकया तो
युवको् िे गाड्ी को स्कूल वाली गली रे रोड दी औि
दो  िाउंड फायि रकए। लेरकि रौके पि िीड् को देख
कि युवक रौके से फिाि हो गए। 

मसंचाई का पानी व रास््ा रोका तो िांधरा के मकसानो् ने डीसी से िांिी इच्छा िृत्यु 
विसानों िा आरोप, विलंडर ने हमारी 250 एिडं भूिम िंजर िर दी, दूसरे िई गांिों िी फसल भी हुई खराि विरोध 

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

सोरवाि को लघु सरचवालय पि रकसािो् का
अपिी सरस्याओ् को लेकि जरावड्ा िहा।
रबल्डि िे खेतो् की रसंचाई का पािी औि
िास््े िोके तो गांव गांधिा के रकसािो् िे क््ुब्ध
होकि डीसी से इच्छा रृत्यु की रांग सराधाि
रशरवि र्े कि डाली। रशरवि की अध्यक््ता
कि िहे िगिाधीश अंरकत कुराि िे तुिंत
सांपला रडरवजि के काय्मकािी अरियंता को
रिदे््श रदए रक वे रौके पि जाकि रारले की
जांच किके शार तक रिपोर्म सब्बरर कि्े।
गांधिा के रकसािो् का रारला अिी शांत ही
िही् हुआ था रक रकसाि सिा की अगुवाई रे्
सैराण, पाकस्रा, िैणी चंद््पाल, बेडवा,
बलंबा औि बलर के रकसािो् िे उपायुक्त के

सरक्् रुआवजा देिे की रांग की। ध्याि िहे
रक रकसाि रुआवजे की रांग को लेकि
प््शासरिक अरधकारियो् से पहली बाि िही्
ररले है्। हि पांच-सात रदि के बाद रकसाि

किी उपरंडल स््ि के अरधकारियो् से
रुआवजे की रांग किते है् तो किी रजला
स््ि के अफसिो् से। लेरकि अिी तक
रुआवजा िही् ररला है। 

ये हुआ: बजला पबरिद के सदस्र धीरज
मबलक के नेतृत्व मे् गांव गांधरा के बकसान
नारेिाजी करते हुए लघु सबचवालर पबरसर
पहुंचे। इस समर समाधान बशबवर मे्
नगराधीश अंबकत कुमार लोगो् की समस्राएं
सुन रहे थे। पुबलस कब्मररो् ने घरना की
जानकारी बशबवर मे् मौजूद अबधकाबररो् काे
दी। इसके िाद बकसानो् के प््बतबनबधमंडल
को िातचीत के बलए िुलारा। रहां पर धीरज
मबलक ने ितारा बक गांधरा म्े तकरीिन 250
एकड् जमीन िंजर हो गई है। इसकी वजह
है बक एक बिल्डर ने िेतो् की बसंचाई करने वाले मोघा नंिर 31100 के िाल को तोड् बदरा
है। इसकी जगह पर अंडर ग््ाउंड पाइप डाल दी। बजससे बसंचाई नही् हो रही। बकसानो्
के मुताबिक बिल्डर ने 44 एकड् जमीन िरीद हुई है। बकसानो् ने कहा बक बिल्डर की
बशकारत एसएचओ सांपला, सांपला के दूसरे प््शासबनक अबधकाबररो् को की। लेबकन
बकसी भी अबधकारी ने मामले पर तबनक भी कार्रवाई नही् की। बजसकी वजह से उन्हे्
मजिूरन डीसी कार्ारलर पहुंचकर डीसी से इच्छा मृत्रु की मांग करनी पड्ी है, रे सि
नगराधीश को ितारा गरा। इस पर नगराधीश ने तुरंत बसंचाई बवभाग के अबधकाबररो्
को मौका देिने को कहा। इसके िाद बकसान शांत हुए। मांग रिने वाले बकसानो् म्े
बिजे्द्् बसंह, जीत  बसंह, सोमवीर प््दीप कुमार, जोबगंद्् बसंह, रोहतास आद शाबमल रहे। 

रोहतक। अपनी मांगों के लिए डीसी से लमिने आए अलखि भारतीय लकसान सभा के सदसंय।

नगराधीश अंलकत कुमार से अपनी
बात रखते हुए पारंमद धीरज मलिक।

जलभराव से खाली रही भूमि की मिरदावरी
करवाने को लेकर डीसी को ज््ापन सौ्पा 

इधर, अबिल भारतीर बकसान सभा की बजला इकाई ने िरीफ 2025
की फसल धान, िाजरा और कपास के िरािे के िकारा मुआवजे
जारी करने, जलभराव से िाली रही कृबि भूबम की बगरदावरी करवाने
को लेकर डीसी सबचन गुप्ता को ज््ापन सौ्पा। ज््ापन मे् बकसान सभा
सबचव सुबमत दलाल ने ितारा है बक बपछली िरीफ की फसलो्  के
दौरान सांपला,महम और कलानौर तहसील के दज्रनो् गावो् मे् हुई
अत्रबधक िाबरश से धान, िजारा, कपास की फसल पूरी तरह िि्ारद
हो गई थी। बजसके बलए बकसानो् ने क््बतपूब्तर पोर्रल पर पंजीकरण
करवारा। और अबधकाबररो् ने 75 से 100% नुकसान दज्र बकरा। ज््ापन
सौ्पने वालो् मे् बकसान सभा के उप प््धान प््ीत बसंह, शमशेर बसवाच,
मुकेश राणा, नवीन राणा, मनीि िेडवा, िलवान बसंह, रार बसंह ,नरे्द््
मबलक, राकेश िलम, साधु बसवाच, बजते्द्् बसवाच, नरेश बसवाच,
कमान िरक,िलजीत सहरार, रामकंुवार भैणी आबद शाबमल रहे।

अगर प््शासन ने बिल्डर पर कार्रवाई नही् की तो बकसान
जल्द ही डीसी कार्ारलर पर धरना देना शुर् कर दे्गे। क्रो्बक
वे अबधकाबररो् को अपनी  समस्रा से अवगत कराते-कराते
अि थक चुके है्।  -धीरज मलिक, सदस्य लजप

कबल़डर पर
तुरऩत

काऱदवाई
की मांग  

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

हरियाणा कर्मचािी रहासंघ से संबद््
ऑल हरियाणा पीडब्ल्यूडी रैकेरिकल
कर्मचािी यूरियि की जि स्वास्थ्य
शाखा िोहतक िे कर्मचारियो् की लंरबत
रांगो् औि सरस्याओ् के सराधाि को
लेकि रंडल िंबि-1 के काय्मकािी
अरियंता काय्ामलय के सरक्् जोिदाि

धििा-प््दश्मि रकया। धििे की
अध्यक््ता रजला प््धाि कुलदीप

अहलावत िे की, जबरक संचालि
शाखा सरचव कृष्ण शर्ाम औि रजला
सरचव र््िजिाज िे रकया। धििा-प््दश्मि
रे् बड्ी संख्या र्े कर्मचारियो् िे िाग लेते
हुए िािेबाजी के राध्यर से अपिी रांगे्
िखी्। संगठि के दबाव को देखते हुए
काय्मकािी अरियंता िोरहत कुराि िे
यूरियि प््रतरिरधरंडल को रलरखत र्प
से वात्ाम के रलए आरंर््ित रकया, रजसके
बाद सकािात्रक बातचीत हुई। प््ांतीय
रहासरचव अरिीक रसंह चड््ा िे कहा
रक जायज रांगे् पूिी होिे तक संघर्म
लोकतांर््िक तिीके से जािी िहेगा। 

रोहतक। मांगों के लिए धरना देते ऑि
हलरयाणा पीडबंलंयूडी मैकेलनकि कमंमचारी
यूलनयन के सदसंय। फोटो: हलरभूिम 

कर्मियो् की जायज् मांगे् पूरी
होने तक संघर्ि लोकतांर््िक
तरीके से जारी रहेगा 

कटा पेड़ 

1. बदमाशो़ ने कदल़ली बाइपास चौक पर नोबल हाट़द
अस़पताल के सामने कोल़ड कि़़ंक लेकर जा रहे कदनेश

उफ़फ गोगा का पीछा िकया और नजदीक आ गए। 
2. दोनो़ बदमाशो़ ने गोगा को गद़दन पकड़कर नीचे सड़क

पर कगराया कदया और पूरी मैगजीन उसके सीने म़े
उतार दी। लोग देखते रहे कोई पास नही़ आया।

3. बदमाश संतुष़़ नही़ हुए तो दोबारा
मैगजीन बदल कर फायकरंग की। गोगा

को करीब 20 गोकलयां लगी़। 

5. वारदात के बाद गोेगा ने मौके पर ही दम तोड़ कदया।
बदमाशो़ के जाने के बाद पुिलस टीम मौके पर पहुंची

और जांच शुऱ की। लोग भी एकत़़ हो गए।  

4.
सरेराह वारदात को अंजाम देकर बदमाश
मौके से बड़े आराम से चलते बने। इतने
भीड़भाड़ वाले रास़़े पर ककसी ने भी उऩहे़

रोकने की जहमत नही़ उठाई। 



दी के बाद दो लोग डसफ्क एक-
दूसरे के जीिन मे् प््िेश ही नही्
करते, एक-दूसरे की आदतो्,

सोच और संस्कारो् से भी कही् ना कही् प््भाडित
होते है्। डििाह के बाद शुर्आती डदनो् म्े जो बात्े
प्यारी लगती ह्ै, िही कुछ डदनो् बाद अखरने
लगती है्। इतना ही नही् बात-बात पर दंपती के
बीच तकरार, छोटी-सी असहमडत एक बड्ा
डििाद का र्प अस्खतयार करने लगती है, इससे दूडरयां
बढ्ती है्। इन डिपरीत स्सथडतयो् म्े अपने दांपत्य डरश्तो् को
कैसे सहेजे्, इसके डलए डकन बातो् का ध्यान रखे्,
जाडनए-
बनाए रखे़ संवाद: पडत-पत्नी के डरश्ते की बुडनयाद
आपसी संिाद पर डटकी होती है। लेडकन जब बात करने
की जगह चुप्पी ले लेती है तो ऐसे मे् गलतफहडमयां जन्म
लेती है्। अकसर देखा जाता है डक हम अपनी परेशानी
बाहर िालो् को तो बता देते है्, लेडकन अपने जीिनसाथी
से बात नही् करते। मन म्े दबी
बाते् रीरे-रीरे बड्ी डशकायते्
बन जाती ह्ै, एक डदन डिस्फोट
के र्प म्े बाहर आती ह्ै।
इसडलए एक-दूसरे को समझते
हुए खुलकर, डबना िरे और
आरोप के बात करना डरश्ते को
टूटने से बचाता है। इसडलए
दांपत्य जीिन म्े डनरंतर संिाद
बहुत जर्री है।
डगमगाने ना दे़ लवश़़ास: आपसी डिश््ास के डबना
दांपत्य जीिन डसफ्क एक समझौता बनकर रह जाता है।
शक, संदेह और डनगरानी का भाि डरश्ते के अपनत्ि और
गम्ााहट को खत्म करता है। मोबाइल की जांच करना, देर
से आने पर सिाल-जिाब करना या हर बात पर संदेह
करना, ये सब बाते् रीरे-रीरे दांपत्य प््ेम को डिषाक्त कर
देती है्, तलाक तक की नौबत आ जाती है। भरोसा बनाए
रखने के डलए जर्री है डक पडत-पत्नी एक-दूसरे के प््डत
ईमानदार रहे्, संदेह के बजाय डिश््ास बनाए रखे्। 
एक-दूसरे को समय दे़: आज के दौर म्े साथ बैठकर
बाते् ना करने का सबसे आसान बहाना बन गया है
‘बहुत व्यस्् हूं।’ माना डक कडरयर की डजम्मेदाडरयो् के

बीच पडत-पत्नी एक-दूसरे के डलए समय नही् डनकाल
पाते है् लेडकन दंपती का कभी-कभी साथ बैठकर बाते्
साझा करना, डिनर-लंच करना या कभी यंू ही टहलने
डनकल जाना भी जर्री है। साथ डबताए छोटे-छोटे
डमठास भरे पल डरश्ते मे् जान फूंकते है्। समय न देना
कलह की शुर्आत की िजह बनता है। इसडलए पडत-
पत्नी एक-दूसरे को यथासंभि समय जर्र दे्।
अहंकार से रहे़ दूर: दांपत्य जीिन म्े अहंकार सबसे
खतरनाक दुश्मन है। ‘मै् क्यो् झुकूं, गलती तो उसकी है।’

ऐसी सोच डरश्ते को खोखला
कर देती है। समझदारी इसी म्े
है, स्ियं सही होते हुए भी चुप
रह जाएं, ताडक डरश्ता बचा
रहे। झुकना हार नही्, बस्रक
डरश्ते की जीत है। माफी मांगना
और माफ करना, पत्नी-पडत
दोनो् को आना चाडहए। यह
दांपत्य जीिन मे् मरुरता बनाए

रखने के डलए जर्री है।

ऐसे बनाएं खुशहाल
दांपत्य जीवन की राह  

त जब िक्क लाइफ बैले्स की हो तो कई पहलुओ्
पर सोचना जर्री है। िड्कि्ग िूमेन, घर और
िड्कि्ग डरस्पांडसडबडलटीज की भाग-दौड के बीच

कैसे अपने डलए समय डनकाले्? डकस तरह खुद को आराम दे्?
डजंदगी मे् संतुलन बनाए रखने के डलए कौन से तरीके
अपनाएं? जैसी बातो् का खूब डजक्् होता है और डफक्् भी। िही्
घर मे् रहने िाली मडहलाओ् पर होम लाइफ बैले्स को लेकर
आमतौर पर कोई बात नही् होती है, जबडक घर पर ही रहकर हर
समय भाग-दौड मे् लगी रहने िाली मडहलाओ् के डलए भी
संतुडलत डदनचय्ाा जर्री है। घर-आंगन तक डसमटी मडहलाओ्
की लाइफ मे् भी एक बैले्स होना जर्री है।  
काम और आराम के बीर िंतुलन
हमारे पाडरिाडरक पडरिेश म्े दफ्तर से लौटी मडहला के थकने या
व्यस्् रहने की बात तो होती है, लेडकन घर के भीतर भाग-दौड म्े
जुटी मडहलाओ् को लेकर ऐसा कुछ नही् सोचा जाता। िड्कि्ग िूमेन

के ट््ैडफक से जूझने, यात््ा कर दफ्तर तक पहुंचने की उलझनो् की
बात होती है पर होममेकस्ा की शारीडरक भाग-दौड और ठहरी,
डसमटी-सी डजंदगी मे् डबखरती मनःस्सथडत की उपेक््ा ही होती आई
है। सुबह से शाम तक अपनो् का खयाल रखने की रुरी पर दौडती
मडहलाओ् की परेशाडनयो् की ओर डकसी का भी ध्यान ही नही्
जाता। जबडक उनके डलए भी आराम और अंतहीन सूची िाले
कामो् मे् एक बैले्स की जर्रत होती है। घर संभालने का दाडयत्ि
डनभा रही बहू-बेडटयां भी थकती है्। उनकी डदनचय्ाा भी आसान
नही् होती। हर समय अपनो् के डलए कुछ करने को मौजूद रहने

िाली अडरकतर ड््््ियां तो रोज घर म्े सबसे पहले अपने डदन की
शुर्आत करती है्। ऐसे म्े जर्री है डक घर के छोटे-बडे सदस्य हर
समय कुछ-न-कुछ करने को कहते रहने के बजाय उनके काम
और आराम मे् संतुलन बनाने मे् मदद करे्। कम से कम यह समझने
की गलती तो डबर्कुल न कर्े डक उनका जीिन बहुत आसान है या
डदनभर घर पर रहती है् तो करती ही क्या है्? कभी ना खत्म होने

िाली एक भागम-भाग उनके भी डहस्से होती है। इसीडलए
मडहलाओ् की होम लाइफ मे् भी बैले्स जर्री है।    
बाहर की दुकनया िे जुड़ाव
जैसे काम-काजी मडहलाओ् के डलए घर म्े आराम से समय डबताना
भी एक बदलाि होता है। िैसे घर पर रहने िाली ड््््ियो् को बाहर
जाने से थोडा बदलाि महसूस होता है। उनके मन का मौसम
बदलता है। आमतौर पर बचे््, बडे या जीिनसाथी कोई इस बात
को अहडमयत नही् देता। िीके्ि पर घर पर रहने िाले अपने उनकी
व्यस््ता और बढा देते है्। सगे-संबंडरयो् के यहां डकसी काय्ाक््म म्े
जाने के अलािा उनका कही् और जाना जर्री नही् समझा जाता।
जबडक मडहलाएं डरश्ते-नातेदारी मे् जाकर भी कोई ना कोई काम
करने मे् ही जुट जाती है्। ऐसी आउडटंग को डफक्् से दूर मानडसक
शांडत और मन के बदलाि के डलए समय डबताना नही् कहा जा
सकता। ऐसे म्े मडहलाएं खुद संतुलन की िगर चुने्। अपनी र्डच
को भी प््ाथडमकता दे्। काम-काजी मडहलाओ् के समान ही सुबह-

सुबह अपने कामो् की सूची बनाएं। हर काम की प््ाथडमकता तय
करे्। अपने ‘मी टाइम’ को लेकर अपनो् स े स्पष्् बात करे्। हर
समय कुछ-न-कुछ करते रहने के बजाय अपनी डलडमट्स भी तय
करे्। ऐसा करने से ही होम लाइफ बैले्स बन सकता है। संतुलन
की इन पडरस्सथडतयो् मे् आप अपनी हेर्थ और हॉबीज को समय दे
सके्गी। सही शेड््ूल बनाने से टाइम-टु-टाइम ि््ेक लेना भी सहज
होगा। यह समय घर के बाहर की दुडनया से जुडने और कुछ नया
सीखने जैसी स्ट््ेस फ््ी एस्कटडिटीज मे् लगाने से, घर और अपने
भीतर के मोच््े पर संतुलन बना रहेगा। a

शा

हर दंपती खुशहाल दांपत्य िीवन की तो कामना करता है, लेरकन छोटी-छोटी
बातो् पर तकरार, अहंकार की विह से अपने दांपत्य िीवन म्े कड्वाहट पैदा
कर लेता है। इससे परत-पत्नी के बीच दूररयां बढ्ती है्। दंपती कैसे तनावमुक्त

रहे् और खुशहाल दांपत्य िीवन की राह बने, िर्री सलाह।  

संनेहा किंह 
िलाह

डॉ. मोकनका शमंाच
कवर संटोरी

बा

टाइम मैनेजमेंट भी है आवशंयक
असल मंे टारगेट रसफ्फ ऑरफस म्े ही नही् होते। समय सीमा मे्
काम रनपटाने, रसोई मे् कुछ पकाने, ररश्तेदारी मे् मेल-रमलाप
रखने और आस-पडोस म्े लेन-देन रनभाने के भी टारगेट होते
है्। समय के सही मैनेजमे्ट के रबना घरेलू रजप्मेदाररयो् की
सूची कभी खत्म नही् हो सकती। ऐसे मे् खुद मरहलाएं भी अपनी
संभाल-देखभाल के रलए समय रनकालने का प््यास करे्। बात
सेहत और रफटनेस के रलए समय रनकालने की हो या रकसी
सहेली से बैठकर बरतयाने की। समय प््बंधन करके ही अपने
रलए िक्त रनकाला जा सकता है। होम लाइफ मे् बैले्स बनाया
जा सकता है। देखने म्े आता है रक नॉन-िर्कि्ग मरहलाओ् की
पस्िनल लाइफ कही् पीछे छूट जाती है। अपने हो् या पराए, सभी
के रलए बहुत कुछ करते हुए भी िे कुछ न करने िाली भूरमका
मे् रदखती ह्ै। उनका रोल ‘टेकन फॉर ग््ांटेड’ िाली ब्सथरत मे् आ
जाता है। रदनभर भाग-भागकर सब कुछ करते रहना अपनो्
को आम-सी बात लगती है। ऐसे मे् अपनी सहजता और सुकून
के रलए खुद मरहलाओ् को ही अपने समय का प््बंधन करना
होगा। िरना मर्टीटाब्सकंग और एकरसता का यह मेल स्ट््ेस
और एंग्जाइटी के घेरे म्े ले आएगा।  

वर्कि्ग वूमेन की घर और ऑरिस की रिम्मेदाररयो् के बीच बैले्स की बात खूब होती
है। यही समझा िाता है वर्कि्ग वूमेन की तुलना मे् हाउस वाइि की रिंदगी आसान
है, िबरक इनकी रिंदगी मे् भी चैले्ि होते है्। रोि घर के कामो् की लंबी िेहररस््,
घर के हर सदस्य का ध्यान, ररश्तो् का रनव्ााह, इन सब के बीच बैले्स की िर्रत
होती है। हम यह क्यो् नही् समझते, हाउस वाइि को भी ‘मी टाइम’ चारहए, िो

उसके मे्टल के साथ-साथ रिरिकल हेल्थ के रलए भी बहुत िर्री है।

गुस़से पर रखे़ काबू: गुस्से मे् बोले गए शब्द कभी-
कभी सालो् का प्यार पलभर मे् खत्म कर देते ह्ै। क््ोर
के क््णो् म्े मौन रहना और बाद मे् शांत होकर बात
करना कही् ज्यादा प््भािी होता है। याद रडखए, शब्दो्
से लगे घाि डदखाई नही् देते, लेडकन बहुत गहरे होते है्। 
साथ चिने का नाम है दांपत़य: दांपत्य जीिन दो
लोगो् की साझा यात््ा है, डजसमे् उतार-चढ्ाि आते
रहते है्। प््ेम, डिश््ास, संिाद और रैय्ा, इन चार स््ंभो्
पर डटका होता है दांपत्य डरश्ता, जो हर कलह से बचाता
है। जब हम जीिनसाथी को गहराई से समझने लगते है्,
तो दांपत्य जीिन मे् मरुरता घुलती है, दंपती खुशहाल
रहते है्। a
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महिला वनडे ट््ॉफी मे् िहियाणा ने चंडीगढ् को पांच हवकेट से ििाया
एमडीयू की अमनदीप कौर ने चंडीगढ़
की आधी टीम को पवेलियन भेजा

हरिभूरि न्यूज :िोहतक

सीडनयर मडहला िनिे ट््ॉफी म्े
सोमिार को खेले गए मैच मे्
हडरयाणाने चंिीगढ् को पांच डिकेट
से हराया। इसम्े महड्षा दयानंद
डिश््डिद््ालय (एमिीयू) और
रोहतक के डखलाडड्यो् ने शानदार
प््दश्ान करके टीम की जीत म्े
अहम भूडमका डनभाई। एमिीयू
डखलाड्ी अमनदीप कौर ने पांच
डिकेट लेकर चंिीगढ् टीम की
कमर तोड् दी। िही्, सुमन गुडलया
और  शीतल राणा ने दो-दो डिकेट
डलए। इसके अलािा तडनष्का शम्ाा
ने शानदार बर्लेबाजी करते हुए
अर्ाशतक जमाया। मुकाबला
ििोदरा मे् खेला गया। 

पहले बर्लेबाजी करते हुए
चंिीगढ् टीम की शुर्आत डबर्कुल
भी अच्छी नही् रही। एमिीयू की
सुमन गुडलया ने पहली दो गे्दो् पर
लगातार दो डिकेट डलए और
चंिीगढ् का स्कोर जीरो पर दो
डिकेट हो गया था। उसके बाद
चंिीगढ् की सारा और ताडनया ने
संभलकर बर्लेबाजी की। उसके
बाद एमिीयू की अमनदीप कौर की
स्सपन का जादू चला। 47 रन पर
तीसरा डिकेट चंिीगढ् ने गंिा डदया
और बाद भी डिकेट डगरने का

डसलडसला जारी रहा और चंिीगढ्
की पूरी टीम 158 रन पर ऑलआउट
हो गई। चंिीगढ् की ओर से कोई
बर्लेबाजी कुछ खास नही् कर
पाया। हडरयाणा की ओर से अमनदीप
कौर ने कसी हुई गे्दबाजी करते हुए
10 ओिर म्े तीन मेिन और 30 रन
देकर पांच डिकेट डलए। इसके
अलािा एमिीयू की ही शीतल राणा
और सुमन गुडलया ने दो-दो डिकेट
डलए। इसके जिाब मे् हडरयाणा की
शुर्आत भी कुछ खास नही् रही और
22 रन पर पहला डिकेट गंिा डदया।
उसके बाद तडनष्का शम्ाा और तडनषा
ओहलान ने शानदार बर्लेबाजी की।
इन दोनो् की शानदार बर्लेबाजी की
बदौलत हडरयाणा ने 36.1 ओिर म्े
पांच डिकेट के नुकसान पर 162 रन
बनाकर पांच डिकेट से मैच जीता।
हडरयाणा की ओर से तडनष्का शम्ाा ने
50 और तडनषा ओहलान ने 35 रन
बनाए। इसके अलािा ज्योडत यादि
ने 22 और दीडपका कुमारी ने नाबाद
29 रन बनाए। 

अमनदीप कौर।

85 वषंंीय रांदकिंह अहलावत ने अबुधाबी
में रार संवणंच पदक जीतकर ररा इकतहाि

हरिभूरि न्यूज:िोहतक 

अबुराबी म्े 5 से 15 फरिरीतक आयोडजत ओपन
िर्ि्ा मास्टस्ा गेम्ज मे् 85 िष््ीय चांदडसंह ने चार स्िण्ा
पदक जीते। इसमे् 127 देशो् के 4200 के लगभग
पुर्ष एिं मडहलाओ् डखलाडड्यो् ने भाग डलया
डजसमे् अमरीका, र्स, चीन, जापान, आस्ट््ेडलया,
भारत, ड््िटेन, जम्ानी, फ््ांस, स्पेन, बेलार्स, नािे््,
इरान, इराक, कोडरया, कुिैत, तुक््ी, कनािा,
इजरायल, ि््ाजील, श््ीलंका आडद देशो् ने भाग
डकया। 85 िष््ीय चाँदडसंह अहलाित ने स्कूल से
लेकर राष््््ीय ि अन्तर्ााष््््ीय प््डतयोडगताओ् मे् 765
पदक अपने नाम कर चुके है और 4 हजार के
लगभग डखलाड्ी तैयार डकये है। चांद डसंह को
राष््् ्पडत द््ारा अज्ाुन अिाि्ा, पदमश््ी अिाि्ा,

द््ोणाचाय्ा अिाि्ा द््ारा सम्माडनत डकया जा चुका है।
चाँदडसंह अहलाित पर हडरयाणा ही नही् पूरे राष्््् को
गि्ा है। मूल र्प से िीघल गांि हाल मे् रोहतक के
लक्््मी नगर डनिासी चाँदडसंह अहलाित डकसी भी
राष््््ीय ि अन्तर्ााष््््ीय प््डतयोडगता म्े भाग लेने के डलए
हमेशा तैयार रहते है।  

रोहतक। हररयाणा के खेल जगत के रलए एक महत्िपूण्ि उपलब्धध र्प म्े हररयाणा ओलब्पपक संघ
ने हररयाणा कोफ्फबाल एशोरसएशनस को आरधकररक र्प से सदस्य के र्प मे् मान्यता दे दी है।
हररयाणा कोफ्फबाल एशोरसएशनस के सरचि प््िीन कुमार ने बताया रक कोफ्फबाल को मान्यता
रमलने से हररयाणा के रखलार्डयो् को लाभ होगा तथा कोफ्फबाल खेल के रिकास, प््सार तथा संगठन
को मजबूती रमलेगी। इस मान्यता से अब हररयाणा कोफ्फबाल संघ राज्य स््र की प््रतयोरगताओ् के
आयोजन, रखलार्डयो् के चयन, प््रशक््ण रशिरो् तथा राष््््ीय स््र की प््रतयोरगताओ् मे् भागीदारी के
रलए अरधकृत हो गया। संघ के सभी सदस्यो् ने आश््ासन रदया रक िह खेल भािना, पारदर्शिता और
अनुशासन के साथ कोफ्फबाल के रिकास के रलए रनरंतर काय्ि करे्गे। हररयाणा ओलब्पपक संघ के
प््धान श््ी जसरिंद्् मीनू बैनीिाल न ेकोफ्फबाल संघ को बधाई देते हुए कहा रक राज्य मे् उभरते हुए
खेलो् को प््ोत्साहन देना संघ की प््ाथरमकता है तथा कोफ्फबाल जैसे रिश्् रिख्यात खेल को मंच प््दान
कर हररयाणा के रखलार्डयो् को राष््््ीय तथा अंतरराष््््ीय स््र तक पहँुचाना उनका उद््ेश्य है।

हकरयाणा
ओलमंपपक
िंघ ने दी
हकरयाणा

कोरंफबाल िंघ
को मानंयता

युवाओं की अनदेखी को हकरयाणा
कांगंंेि कमेटी नहीं करेगी बदंाचशंत

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

रोहतक। हडरयाणा कांग््ेस कमेटी द््ारा भारतीय जनता
पाट््ी की क्ेद्् एिं राज्य सरकार की जनडिरोरी नीडतयो् के
डिरोर मे् प््देश के सभी डजला मुख्यालयो् पर ररना डदया
गया। ररने के उपरांत राष््् ्पडत को संबंडरत डजला
उपायुक्त (िीसी) के माध्यम से ज््ापन सौ्पा गया।
कुलदीप केिी अध्यक्् डजला कांग््ेस कमेटी (शहरी) ने
बताया डक सरकार बच््ो् की आय को आरार बनाकर
पात्् बुजुग््ो् की प्ेशन काटने का काम कर रही है। यह
सरकार जानबूझकर ऐसी कठोर और व्यािहाडरक तथा
मनमाने मापदंि लागू करके हजारो् लाखो् बुजुग््ो् को
पे्शन से महर्म कर रही है। हडरयाणा मे् डिडभन्न पदो् पर
बाहरी उम्मीदिारो् को भत््ी करके आयोग द््ारा हडरयाणा के
युिाओ् के भडिष्य के साथ डखलिाड् डकया जा रहा है।

ये रहे मौजूद 
इस मौके मुख्य र्प से बलिान रंगा, अध्यक्् (ग््ामीण),
बलराम दांगी रिधायक महम,  सुभाष बत््ा पूि्ि मंत््ी,
चक््ित््ी शम्ाि , अमरनाथ अरोड्ा, श््ी करिता शम्ाि,  सुभाष
तायल,  कदम रसंह अहलाित,  सत्यिान चहल, बलजीत
राणा,  परीर््कत दुग्गल (एडिोकेट), लोकीराम प््जापरत
देिे्द्् भारत रिजय नायक (ठेकेदार),  संजय दलाल ि
कुलदीप मोखरा मौजूद रहे।

नंयूज डायरी
कपपली मे ंककिान-मजदूर जनकंंाकंत रैली 23 मारंच को

महम। भारतीय रकसान यूरनयन चढ््नी द््ारा सोमिार 23 माच्ि को कुर्क््ेत्् रजले के
रपपली की अनाज मंडी मे् रकसान मजदूर जनक््ांरत रैली आयोरजत की जाएगी।
भारकयू (चढ््नी) के प््देश उपाध्यक्् सत्यिान नरिाल ने सोमिार को महम के गांि
रनंदाना, फरमाणा, भैणी्चद््पाल, भैणीसुरजन, सैमाण और बेडिा गांिो् का दौरा
रकया। सत्यिान नरिाल ने कहा रक रकसानो् ि मजदूरो् की सरकार से मांग है
रक िह धान घोटाले की सीबीआई जांच करिाई जाए। फसलो् की एमएसपी खरीद
की गारंटी का कानून बनाया जाए। नया बीज रबल और नया रबजली रबल कानून
रद्् रकए जाएं। मजदूरो् और रकसानो् के कज्ि माफ रकए जाएं।

ऑन-संपॉट रील मकेकगं मे ंपतंकंाकरता कवभाग की
कनककता लोहान ने अववंल संथान हाकिल ककया

रोहतक।  महर्षि दयानंद रिश््रिद््ालय मे् रंग बहार‑पुष्प उत्सि का समापन
उत्साह और  गररमा के साथ हुआ। भारतीय पुनि्ािस पररषद की पूि्ि अध्यक्् डॉ.
शरणजीत कौर ने बतौर मुख्य अरतरथ रिजेताओ् को पुरस्कार रितररत करते हुए
इस महोत्सि की  शोभा बढ्ाई। ऑन-स्पॉट रील मेरकंग मे् पत््काररता रिभाग
(एमडीयू) की रनरकता लोहान पहले  स्थान पर रही्, जीिीएम गर्स्ि कॉलेज
सोनीपत की रनरकता दूसरे और  यूआईईटी (एमडीयू) के कुशल तीसरे स्थान पर
रहे।  डॉ. शरणजीत कौर ने कहा रक रंग बहार जैसे काय्िक््म युिा  प््रतभा,
कला‑सृजन को बढ्ािा देने िाला उत्सि  है। कुलपरत प््ो. राजबीर रसंह ने कहा
रक यह आयोजन छात््ो् को कक््ा  से परे सीखने और कौशल रनखारने का मंच देता
है। गेस्ट ऑफ ऑनर प््ीरत बंसल ने आयोजन की साथ्िकता की सराहना की।

रोहतक। पंडित नेकीराम शम्ाा
राजकीय महाडिद््ालय के संगीत
डिभाग के डिद््ाड्थायो् ने आदश्ा
मडहला महाडिद््ालय डभिानी म्े
आयोडजत स्पर्ाा, स्टेट लेिल 
इंटर कॉलेज प््डतयोडगता मे् भाग
डलया है। इस प््डतयोडगता मे्
लोकगीत मे् आशीष ने ि श्याम
आय्ा ने गीत गायन मे् तृतीय स्थान
प््ाप्त डकया। इस अिसर पर
महाडिद््ालय के  प््ाचाय्ा िॉ सुरे्द््
सांगिान ने डिद््ाड्थायो् को तथा
संगीत डिभाग को बराइयाँ दी तथा
भडिष्य के डलए  शुभकामनाएँ दी।
इस अिसर पर सांस्कडतक
गडतडिडरयो् के कोऑड्िानेट िॉ
डदनेश डसंह , िॉ ड््पयंका तथा िॉ
टीना भी मौजूद रहे।

लोकगीत में आशीष व
शंयाम ने गीत गायन मंे
तृतीय संथान पंंापंत ककया
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हवरयाणा की समिृ् ् लोक ससंक्वृत,
पारंपवरक पवरधानो् और देसी
वय्जंनो ्की  सुगधं से सोमिार को
महव्षा दयानंद विश््विद््ालय
(एमडीय)ू का टगैोर पवरसर परूी तरह
उतस्िमय नजर आया। रगं महोतस्ि
क ेअतंग्ात  आयोवजत लोक-उतस्ि
रगं-तरगं और लोक-वय्जंन उतस्ि
रंग-व्यंजन ने हवरयाणिी
सासंक्वृतक विरासत को जीितं रप्
मे ् प्स्््तु वकया। पवरसर मे ् गूजंती
लोक  धनुो,् ढोल-नगाड्ो ् की िाप
और पारंपवरक सजािट ने ऐसा
िातािरण रचा मानो  परूा हवरयाणा
विश्व्िद््ालय मे ्उतर आया हो। रगं-
तरगं तिा  रगं-वय्जंन का उदघ्ाटन
डॉ. शरणजीत कौर, पिू्ा अधय्क््
भारतीय पनुिा्ास  पवरषद न े वकया।

कलुपवत प््ो. राजबीर वसंह न े कहा
वक  प्त्य्के समाज, प्द्शे और राष््््
की अपनी विवशष्् सांस्कृवतक
पहचान होती  ह।ै कलुसवचि डॉ.
कषृण्कांत न ेअपने सबंोधन  मे ्कहा
वक विद््ाि््ी जीिन किेल पुस्क्ीय
ज््ान तक सीवमत नही ्होना चावहए,
बक्लक इसम्े सांस्कृवतक अनुभि
और सामावजक सहभावगता भी
उतनी ही आिशय्क है।  

रोहतर, मंगलवार 17 फरवरी 2026
11रोहतर-भूिमharibhoomi.com

िोरहत डागि:िोहतक

महव्षा दयानंद विश््विद््ालय (एमडीयू) मे्
आयोवजत रंग महोत्सि इन वदनो् अपनी सांस्कृवतक
छटा वबखेर रहा है। महोत्सि के तहत ‘रंग व्यंजन’
काय्ाक््म मे् विद््ाव्िायो् ने अपनी पाक कला का
लोहा मनिाया। विद््ाव्िायो् की ओर से खाने की
स्टाॅल लगाई गई। पूरी तरह से छात््ो् द््ारा संचावलत
इन स्टॉल्स पर हवरयाणा के देसी घी की खुशबू से
लेकर बंगाल और ओवडशा के पारंपवरक स्िाद का
जादू वसर चढ्कर बोला। छात्् आशीष ने पारंपवरक
पेय ‘शरदाई’ के जवरए स्िास्थ्य और ऊज्ाा का
संदेश वदया। उन्हो्ने बताया वक बादाम रगड्ा म्े
अलग-अलग चीजे डाली गई इसमे् काली वमच्ा,
बादाम, खसखस, सौ्फ ि अन्य चीजे का प््योग
वकया गया। वजनके काफी फायदे है्। उन्हो्ने इसके
फायदो् को वगनाते हुए बताया वक एक महीने के
वनयवमत सेिन से मानवसक तनाि और वडप््ेशन मे्
राहत। उन्हो्ने बताया वक शरदाई (बादाम रगड्ा)
तनाि और ह्दय रोग का देसी इलाज है। काली वमच्ा
का उपयोग ह्दय को स्िस्ि रखता है। खसखस
और सौ्फ गव्मायो् मे् शरीर को ठंडा रखते है्।

महर्षि दयानंद रिश््रिद््ालय मे् सांस्कृरिक छटा रिखेर रहे रंग महोत्सि मे् रिद््ािर्ियो् ने मनिाया अपनी पाक कला का लाेहा 

शसर चढंकर बोला मंहारे देसी घी और बदाम रगडंा का जादू

प््ध्यापक  सुनीत मुखज््ी ने बताया हक एमिीयू म्े रंि मिोत्सव का आयोजन हकया जा रिा  िै। इसी
मिोत्सव के अंति्ित ‘रंि व्यंजन’ नाम का एक हवशेष काय्िक््म आयोहजत  हकया िया िै जो पूरी
तरि से खान-पान और हवहभन्न व्यंजनो् पर क्ेह््दत िै।  यि मिोत्सव केवल खाने-पीने का माध्यम
निी् िै, बब्कक सांस्कृहतक आदान-प््दान िै। यि हवहभन्न प््ांतो् की  संस्कृहत और उनके स्वाद को
एक मंच पर लाता िै।इस काय्िक््म म्े  हवि््हवद््ालय के हवहभन्न हवभािो् के साथ-साथ इससे संबद््
मिाहवद््ालयो् की  टीमे् भी हिस्सा ले रिी ि्ै।  यि पूरा आयोजन  हवद््ाह्थियो् द््ारा संचाहलत िै, जिाँ
उन्िो्ने स्वयं अलि-अलि तरि के  व्यंजन तैयार हकए ि्ै। यिाँ िहरयाणा के पारंपहरक स्वाद (जैसे
बाजरे की  हखचड्ी और चूरमा) के साथ-साथ आिुहनक ‘स्ट््ीट फूि’ जैसे िोलिप्पे और पकोडे्  भी
उपलध्ि िै्। झज््र के ‘स्टेट इंस्टीट््ूट ऑफ एिवांस्ि स्टिीज एंि टीचर  एजुकेशन’ की टीम ने
हवशेष र्प से ओहिशा के व्यंजनो् का स्टॉल लिाया िै।

सांस्कृतिक आदान-प््दान भी है महोत्सव: मुखर््ी
िोहतक। प््ो.कुलताि, प््ध्यापक सुनीत मुखि््ी र प््ोफेसि को खाने के बािे मे् िानकािी देती् छात््ाएं तिा बादाम िगड्ा बनाता आशीष। फोटो : हररभूिम

बंगाल री वमठाि और
ओवडशा रा स्वाि

हिंदी हवभाि की छात््ा पूजा के स्टॉल पर
बंिाल की मशिूर छैना खीर आकष्िण का
के्द्् रिी। केसर और पनीर से बनी यि
हमठाई व््त के हलए भी उपयुक्त बताई
िई। इसके साथ िी, िाजमे के हलए
रामबाण पानी के साथ िोलिप्पे, पालक
पत््ा चाट और कटिल की सध्जी ने भी
लोिो् का हदल जीत हलया।

सोनीपत के जीवीएम िक्स्ि कॉलेज की छात््ा हनहकता ने अपने
स्टॉल के माध्यम से िहरयाणा के पारंपहरक खान-पान का लोिा
मनवाया। उन्िो्ने बताया हक उनका मुख्य उद््ेश्य नई पीढ्ी को
जंक फूि से िटाकर शुद्् आिार की ओर लाना िै। घर पर
तैयार हकए िए पुड्े, सुिाली, िुलिुले, मक््े-बाजरे की रोटी,
सरसो् का साि और लजीज चूरमा खुद िमने तैयार हकए िै्।
हनहकता ने साझा हकया हक उनके साहथयो् ने हवशेष र्प से िाँवो्
से शुद्् देसी घी, मक्खन और छाछ मंिवाई िै।

जीवीएम रॉलेज री वनवरता ने हवरयाणा
रे पारंपवरर खान-पान रा लोहा मनवाया

एमडीयू रे 33 एनएिएि स्वयंिेवर राज्य
स््रीय िाहविर वशववर रे वलए मनाली रवाना

रोहतक। मिह्षि दयानंद हवि््हवद््ालय (एमिीयू) की राष््््ीय सेवा
योजना  इकाई के 33 स्वयंसेवक राज्य स््रीय सािहसक हशहवर मे्
भाि लेने के हलए मनाली  रवाना िुए। यि स्वयंसेवक हवि््हवद््ालय
के 18 हवहभन्न हशक््ण संस्थानो् का  प््हतहनहित्व कर रिे िै् और
आिामी दस हदनो् तक पव्ितीय क््ेत्् मे् रिकर  हवशेष प््हशक््ण प््ाप्त
करे्िे।यि राज्य स््रीय सािहसक हशहवर 17 से  26 फरवरी 2026 तक
मनाली ब्सथत अटल हबिारी वाजपेयी पव्ितारोिण एवं संबद््  खेल
संस्थान मे् आयोहजत हकया जाएिा। 
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महव्षा दयानंद विश््विद््ालय के
सि्ण्ा जयतंी िष्ा के उपलक्््य म्े
आयोवजत  रगं बहार–पषुप् प््दश्ानी
ने पवरसर को रंगो्, खुशबू और
सजृनातम्क ऊजा्ा स े आलोवकत कर
वदया। भवय् आयोजन का शभुारभं
वजला उपायकुत् सवचन गपुत्ा तिा
विश्व्िद््ालय के कलुपवत राजबीर
वसहं न ेसयंकुत् रप् स ेवकया।

वजला  उपायकुत् सवचन गपुत्ा ने
कहा वक पया्ािरण संरक्ण् केिल
सरकारी योजनाओ् तक सीवमत
नही्, बकल्क जन-भागीदारी स े ही
सफल हो सकता ह।ै  उनह्ो्न े कहा
वक फूल और पौध े हमार े जीिन मे्
सकारातम्कता, शांवत और सौ्दय्ा
का सचंार करत े है।् ऐस े आयोजन

समाज को हवरयाली क े महति् से
जोडत् ेहै ्और  यिुाओ ्मे ्प्क्वृत के
प्व्त वजम्मदेारी का भाि जगात ेहै।् 

कलुपवत प््ो. राजबीर वसंह ने
कहा वक  स्िण्ा जयंती िष्ा म्े
आयोवजत यह प््दश्ानी
विश्व्िद््ालय की सामावजक और
पय्ाािरणीय प्व्तबि्त्ा का सशकत्
प्त्ीक ह।ै रगं बहार किेल पुषप्ो् की
प्द्श्ानी नही्, बकल्क सजृनातम्कता,
सौ्दय्ाबोध और प््कृवत प््ेम का
उतस्ि  ह।ै 

प््दश्ानी मे् गुलाब, ग्ेदा,
पटेवुनया, कलैेड्लुा  सवहत विवभनन्
मौसमी एिं सजािटी फूलो् की
आकष्ाक प्स्््वुतयो् न ेआगतंकुो्  का
मन मोह वलया। सजृनातम्क पुषप्
सयंोजन, कलातम्क सजािट और
िीम आधावरत  प्द्श्ावनयो् न े पूरे

पवरसर को जीितं बना वदया। बकुे
सजािट, फ्लोरल ज्िेलरी, कट
फ्लािर,  गमलो् मे् मौसमी एिं
सजािटी पौधो् की प््वतयोवगता,
रगंोली, पोसट्र मवेकगं,  फोटोग््ाफी,
सेल्फी और रील मेवकंग जैसी
प्व्तसप्धा्ाओ ्मे ् विद््ावि्ायो्  ने बढ-्
चढ्कर भाग वलया और अपनी
सृजनात्मक प््वतभा का पवरचय
वदया।

स्वण्ि जयंती वष्ि मे् प््रृवत रा उत्िव : एमडीयू री
रंग बहार- पुष्प प््िश्िनी ने वबखेरी रंगो् री छिा

ये रहे मौजूद
भारतीय पुनव्ािस पहरषद की पूव्ि

अध्यक््ा िॉ. शरणजीत कौर, हजला
उपायुक्त की पत्नी िेना सुखना,
िीन (शैक््हणक काय्ि) प््ो. एस.सी.
महलक  तथा कुलसहचव िॉ.
कृष्णकांत सहित अनेक िणमान्य
अहतहथ उपब्सथत रिे।

रोहतक। अपनी प््स््ुजत देते प््जतभागी तिा िंग बहाि–पुष्प प््दश्यनी का अरलोकन किते जिला  उपायुक्त सजिन गुप्ता। 

प््वतभावगयो् और
िहयोवगयो् रा
आभार जताया

काय्िक््म  की संयोजक प््ो. हवहनता िुड््ा ने किा हक यि प््दश्िनी हवद््ाह्थियो् के  हलए सीखने
और अहभव्यब्कत का सशक्त मंच हसद्् िुई िै। सि-संयोजक प््ो. दीपक  कौहशक ने आयोजन

को अत्यंत सफल बताते िुए सभी प््हतभाहियो् और सियोहियो् का  आभार व्यक्त हकया।
िीन स्टूिे्ट्स वेलफेयर प््ो. सपना िि्ि तथा हनदेशक युवा  कक्याण िॉ. प््ताप राठी ने

समन्वयन मे् मित्वपूण्ि भूहमका हनभाई।

हरिभूिम न्यूज:िोहतक

लघु सवचिालय म्े सोमिार को आयोवजत समाधान
वशविर मे् लोगो् की समस्याएं सुनी गई तिा मौके पर
उपक्सित संबंवधत अवधकावरयो् को इन समस्याओ् के
शीघ्् समाधान के वनद््ेश वदये गए। वजला मुख्यालय
के अलािा सांपला ि उपमंडल मुख्यालयो् पर भी
समस्याएं अवधकावरयो् के समक्् रखी गई। नगराधीश

अंवकत कुमार ने समाधान वशविर मे् पुवलस
उपाधीक््क गुलाब वसंह, वजला राजस्ि अवधकारी
प््मोद चहल, वजला विकास एिं पंचायत अवधकारी
राजपाल चहल डीएमसी वजत्ेद्् वसंह, एलडीएम
महािीर प््साद, वजला सैवनक ि अध्ासैवनक कल्याण
अवधकारी विंग कमांडर गौवरका सुहाग, भाजपा के
प््वतवनवध एडिोकेट अंकुश वबड््् सवहत अन्य
संबंवधत विभागो् के अवधकारी मौजूद रहे। 

अफसरों ने समाधान शिशिर
में सुनीं लोगों की समसंयाएं

रोहतक। समाधान जशजरि म्े लोगो् की समस्याएं सुनते नगिाधीश अंजकत कुमाि । फोटो: हजिभूजम

लोक-संस्कृनत, ढोल-िगधड्ो् और पधरंपनरक सजधवट िे मोहध मि

रोहतक। आयोजित काय्यक््म मे् प््जतभागी को सम्माजनत किते मुख्य अजतजि
भाितीय पुनर्ायस पजिषद की पूर्य अध्यक्् डॉ. शिणिीत कौि । फोटो: हजिभूजम

रोहतक। आयोजित काय्यक््म मे् अपनी प््स््ुजत देते प््जतभागी। फोटो: हजिभूजम

बाजर ेरी रोिी व िरिो् रा िाग स्वाि चखा
रंि-व्यंजन  उत्सव इस आयोजन का हवशेष आकष्िण रिा। िहरयाणा के
स्टॉल पर बाजरे की रोटी,  सरसो् का साि, कढ्ी-पकौड्ा, मक््ी और चने
की रोटी, चूरमा, बादाम रिडा,  चटहनयो् का चटकारा, सुिाली, िुलिुले, पूडे,
रायता, छाछ और खीर जैसे  पारंपहरक व्यंजनो् ने लोिो् को देसी स्वाद का
अनुभव कराया। ग््ामीण जीवन की  सादिी और पोषण से भरपूर इन
व्यंजनो् ने िहरयाणवी खानपान की हवहशष््ता को  उजािर हकया। ओहिशा
के स्टॉल पर पर पारंपहरक व्यंजनो् ने आिंतुको् का  ध्यान आकह्षित हकया।
इन व्यंजनो् की अलि स्वाद-संरचना और पारंपहरक हवहि ने  लोिो् को पूव््ी
भारत की समृद्् पाक परंपरा से पहरहचत कराया। 

झज््र री िीम िवजयी
रंि व्यंजन मे्  स्टेट इंब्सटट््ूट
ऑफ़ एिवांस स्टिीज इन
एजुकेशन झज््र की टीम ने
प््थम,  राजकीय मिाहवद््ालय,
दूबलिन की टीम ने दूसरा और
वैश्य कन्या हशक््ण  मिाहवद््ालय,
बिादुरिढ की टीम ने तीसरा
स्थान पाया। 

खबर िंक््ेप

विद्ग्रुव्र विद््शे्र् ब्ह्म्वष्ि गरुि्वे र ेिागन्नधय्
मे ्प््ात: शरु ्हएु धावम्िर अनषु््ान िरे रात तर चले
रोहतक। मिाहशवराह््त के पावन अवसर पर हसद््ेि््र तीथ्ि ब््ह्मह्षि आश््म
हतर्पहत मे् आयोहजत मिाहशवराह््त मिोत्सव 2026 श््द््ा, भब्कत और वैहदक
मय्ािदा के साथ संपन्न िुआ। ‘हसद््िुर्वर’ हसद््ेि््र ब््ह्मह्षि िुर्देव के
हदव्य साब्ननध्य मे् प््ातःकाल से आरंभ िुए िाह्मिक अनुष््ान देर राह््त तक
हनरंतर चलते रिे। आश््म पहरसर हदनभर हशवनाम, मंत््ोच््ार और भजन
की ध्वहन से िुंजायमान रिा। काय्िक््म मे् िुजरात के सूरत से सांसद मुकेश
कुमार चंद््कांत दलाल, मिाराष्््् सरकार म्े मंत््ी रािाकृष्ण हवखे पटेल,
मध्य प््देश शासन म्े सिकाहरता मंत््ी हवि््ास सारंि, हतरप्हत लोकसभा
क््ेत्् से सांसद िुर्मूह्ति मह््दला सहित अन्य जनप््हतहनहि, प््शासहनक
अहिकारी और देश-हवदेश से पिारे िुर्भक्त पूण्ि आस्था और अनुशासन
के साथ उपब्सथत रिे। सभी ने िुर्देव का आशीव्ािद प््ाप्त कर हशव
आरािना म्े सिभाहिता की।

एएिपी न ेपवुलि लाइन मे् वरया परेड रा वनरीक्ण्
रोहतक। पुहलस लाइन मे् सोमवार को परेड् का आयोजन हकया िया।
एएसपी प््तीक अग््वाल ने परेि की सलामी ली तथा पुहलस अहिकाहरयो्
जवानो को हदशा-हनदे््श जारी हकए। परेि मे सभी प््भारी थाना चौकी, पुहलस
काय्ािलय ऑहफस व हजला मे तैनात सभी जवानो ने हिस्सा हलया। 
एएसपी प््तीक अग््वाल ने सव्िप््थम परेड् की सलामी ली। उसके बाद
जवानो् ने परेड् की। एएसपी ने िायल-112 िािी का हनरीक््ण हकया व िािी
मे तैनात स्टाफ से फस्िट एि हकट व अन्य सुहविा बारे बाहरकी से पुछताछ
की। एएसपी ने राइिर पर तैनात जवान अहिकाहरयो को संबोहित करते
िुए किा हक सभी राईिस्ि अपने एहिया मे हनरंतर िश्त करे।

मवहलाओ् ने वनराली रलश यात््ा
सांपला। खंि के िांव हिझी िांव मे् सोमवार को दादा भैया की याद मे् कलश
यात््ा हनकाली िई। ढोल बाजे और जयकारो् के साथ यात््ा भैया से शुर्
िोकर िांव के चारो् तरफ घुमती िुई वापस भैया पर संपन्न िुई। इसमे्
सै्कड्ो् महिलाओ् ने भाि हलया। मंिलवार को वाह्षिक भंिारा लिेिा। कमेटी
ने बताया हक सुबि िवन यज्् िोिा और उसके बाद भंिारा शुर् हकया
जाएिा। इस मौके पर रक्तदान हशहवर भी लिेिा।

बै्िी गांव म्े वरिान री तीन भ्ैि चोरी
महम। लाखन माजरा खंि के िांव बै्सी से चोरो् ने हकसान की तीन भै्स
चोरी कर ली। पशुपालक ने लाखन माजरा थाने मे् हशकायत दी िै। बै्सी िांव
हनवासी नवीन पुत्् राहजंद्् ने बताया हक उसके पास तीन भै्स और एक
कटड्ा थे। मकान के सामने प्लॉट मे् बांि रखा था। 16 फरवरी को सुबि 4
बजे उसने देखा तो तीनो् भै्स विां पर निी् हमली। पुहलस ने इस संबंि मे्
अज््ात चोरो् के हखलाफ केस दज्ि कर हलया िै। 

रोहतक। आईबी हवद््ालय म्े इबंल्लश एव ंसाइसं प्द्श्िनी का भवय् एव ंसफल
आयोजन हकया िया। इस काय्िक्म् का उद््शेय् हवद््ाहथ्ियो् मे ्रचनातम्कता,
वजै््ाहनक सोच एव ंभाषा कौशल का हवकास करना था। प्द्श्िनी मे ्कक््ा चार
स ेआठंवी तक क ेहवद््ाह्थियो ्न ेबढ-्चढक्र भाि हलया।इबंल्लश प्द्श्िनी के
अतंि्ित हवद््ाहथ्ियो ्न ेसप्ीच, कहवता पाठ, रोल पल्,े सवंाद प्स्््हुत, पोसट्र
महेकिं तथा प््ोजकेट् वक्क क ेमाध्यम स ेअपनी अगं््जेी भाषा दक्त्ा एवं
आतम्हवि््ास का प्भ्ावशाली प्द्श्िन हकया।  साइसं प्द्श्िनी मे ्हवद््ाहथ्ियो् ने
हवहभनन् वजै््ाहनक मॉिल एव ंप्य्ोि प्स्््तु हकए, हजनमे ्सोलर एनज््ी मॉिल,
वाटर िाव््बेस्टंि हससट्म, सम्ाट्ि हसटी प््ोजकेट्, प्द्षूण हनयतं्ण्, रोबोहटकस्
मॉिल तथा मानव शरीर की सरंचना जसै ेहवषय शाहमल थ।े छात््ो ्न ेवजै््ाहनक
तथय्ो ्को सरल एव ंरोचक तरीक ेस ेसमझात ेिएु उपबस्थत अहतहथयो ्एवं
अहभभावको ्को प््भाहवत हकया। काय्िक्म् क ेदौरान आई.बी. हवद््ालय के
चयेरमनै अमरजीत हसंि दलु ने हवद््ाह्थियो ्क ेप्य्ासो् की सरािना की।

आईबी ववद््ालय मे् इंग्ललश-िाइंि प््िश्िनी
रोहतक। श््ी लाल नाथ हिन्दू कॉलेज के हवद््ाह्थियो् ने प््ाचाय्ि िॉ. अहनल
कुमार तनेजा की अध्यक््ता म्े कुल 60  हवद््ाह्थियो् ने अंतर्ािष््््ीय
सूरजकंुि मेला िहरयाणा म्े हवहभन्न िहतहवहियो् भाि हलया । इस यात््ा के
समन्वयक िॉ. संदीप कुमार ने इस यात््ा के मित्व को बताते िुए किा
हक सूरजकंुि मेला आयोजन सहमहत, िहरयाणा सरकार के द््ारा इस मेले
मे् भािीदारी के हलए श््ी लाल नाथ हिन्दू मिाहवद््ालय के छात््ो् को
आमंह््तत हकया िया था। यि मेला न केवल एक सांस्कृहतक उत्सव िै,
बब्कक यि िमारे छात््ो् को राष््््ीय और अंतरराष््््ीय स््र पर कला और
हशक्प की हवहभन्न शैहलयो् को जानने का एक बेितरीन अवसर प््दान
करता िै। इस दल को रवाना करते समय मिाहवद््ालय के प््ाचाय्ि िॉ.
अहनल कुमार तनेजा हवद््ाह्थियो् को सम्बोहित करते िुए किा  हक यि
मेला अंतराष््््ीय पिचान प््ाप्त कर चुका िै।  इस मेले मे् भािीदारी
कॉलेज के छात््ो् के हलए एक अहवस्मरणीय अनुभव साहबत िोिी, हजसम्े
आपको अपनी कला का प््दश्िन करने के हलए उत््म मंच हमलेिा । इसके
अहतहरक्त आपको भारत की हवहवि सांस्कृहतक िरोिर, कुटीर उद््ोि,
कला, िस््हशक्प और लोक संिीत के आनंद साथ जानकारी भी हमलेिी
।इस अवसर पर िाॅ. मीनाक््ी िुिनानी, िॉ.. वंदना रंिा, िॉ. हशखा, िॉ.
नीलम, िॉ. ममता सििल, िॉ. ऋचा ने इस आयोजन को सफल बनाने मे्
अपना सरािनीय योिदान हदया।

िूरजरुण्ड मेले मे् वरया रला रा प््िश्िन 
रोहतक। हिंदी भाषा के माध्यम से भारतीय संस्कृहत के वैह््िक स््र पर
प््चार–प््सार को समह्पित हवि्् हिंदी सहचवालय,
मॉहरशस द््ारा मातृभाषा 2026 के उपलक्््य म्े को
अंतरराष््््ीय हिंदी भाषण प््हतयोहिता का
आयोजन ऑनलाइन (वीहियो माध्यम) से
सफलतापूव्िक संपन्न िुआ। प््हतयोहिता का
हवषय  “हिंदी मेरा अहभमान” रिा, हजसमे्
हवहभन्न देशो् और के््त््ो् से प््हतभाहियो् ने
उत्सािपूव्िक सिभाहिता की। इसमे् रोितक की 9
वष््ीय नैऋहत ने भारत क््ेत्् से प््थम स्थान प््ाप्त हकया।
नैऋहत रोितक हनवासी वर्ण हमश्् एवं िॉ. हनहि हमश्् की पुत््ी िै् तथा
वत्िमान मे् नोएिा (उत््र प््देश) म्े अध्ययनरत िै्। इतनी कम आयु मे्
नैऋहत ने अपने सशक्त वक्तृत्व, आत्महवि््ास और हिंदी भाषा के प््हत
ििरे लिाव से हनण्ाियक मंिल को प््भाहवत करते िुए यि उपलब्धि
िाहसल की। प््हतयोहिता का उद््ेश्य मातृभाषा हिंदी के प््हत िव्ि और
संवेदनशीलता को बढ्ावा देना तथा युवा पीढ्ी को भाषा–संस्कृहत से जोड्ना
रिा। नैऋहत की यि सफलता न केवल उनके पहरवार के हलए, बब्कक पूरे
क््ेत्् के हलए िौरव का हवषय िै और यि हसद्् करती िै हक हिंदी आज भी
नई पीढ्ी की अहभव्यब्कत और पिचान का सशक्त माध्यम िै।

अंतरराष््््ीय वहंिी भाषण मे् नैऋवत प््थम
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अवतवरकत् उपायकुत् नरेद्् ् कमुार ने
सबंवंधत अवधकावरयो ्को वनद््शे वदये
वक ि ेजल शकक्त अवभयान क ेवलए
केद्् ् सरकार की जल सरंक््ण को
जन आदंोलन का सि्रप् दने े के
उद््शेय् स ेशरु ्वकये गए जल संचय-
जन भागीदारी काय्ाक्म् के अतंग्ात
वजला म्े जल सरंक््ण क े वनधा्ावरत
लक््य् को पणू्ा करने क ेवलए गंभीरता

स े काय्ा करे।् कमुार सोमिार को
लघ ुसवचिालय  मे ्जल सचंय-जन
भागीदारी अवभयान के संदभ्ा मे्
आयोवजत बठैक की अधय्क्त्ा कर
रहे िे। उन्हो्ने कहा वक जन
भागीदारी क े माधय्म से िषा्ा जल
सचंयन, भजूल पनुभ्ारण एि ं जल
भडंारण क्म्ता मे ् िवृ््ि पर विशषे
बल वदया जा रहा ह।ै केद्् ् सरकार
द््ारा िीबी जी राम जी मे् जल
सरंक्ण् को प््ािवमकता दी गई ह।ै 

जल संरक््ण के निर्धानरत लक्््य
को पूण्ा करिे के निए निि््ेश

वर्कशॉप मे ्ववद््ावथ्ियो ्रो
विए सन्ातर र ेबाि रोजगार
हाविल ररन ेर ेविपि्
महम। राजकीय महाविद््ालय
महम मे् प्लेसम्ेट सेल द््ारा भारत म्े
ग््ेजुएशन के बाद रोजगार के
अिसर नामक विषय पर एक
वदिसीय िक्कशाप का आयोजन
करिाया गया। िक्कशॉप म्े राजकीय
महाविद््ालय वभिानी से प््ोफेसर
डॉ आनंद प््काश मुख्य िक्ता रहे।
वजन्हो्ने बताया वक स्नातक होने के
बाद वकन वकन क््ेत््ो् म्े रोजगार के
क्या क्या अिसर उपलब्ध है्।
इसके अलािा नई वशक््ा नीवत की
रोजगारपरकता पर भी चच्ाा की।
यह मुद््ा ित्ामान म्े महत्ि का
विषय बना हुआ है। उधवमता को
भी रोजगार के विकल्प के र्प मे्
प््स््ुत वकया। अंत मे् प््ाचाय्ा डॉ.
सत्यव््त सोलंकी ने अवतवि िक्ता
का धन्यिाद वकया। 



खबि िंकंंेप

िाजकीय काॅलेज में
एनएिएि रशरवि शुरं
सांपला। राय भसंह राजकीय
महाभवद््ालय मे् सोमवार से सात
भदवसीय एनएसएस भशभवर शुर्
भकया गया। प््ाचाय्ा परमिूरण आय्ा
ने शुिारंि करते हुए कहा भक इस
तरह के भशभवरो् से युवाओ् मे् राष््््
सेवा की िावना पैदा होती है। कै्प
की प््िारी डाक्िर भनभध स्वयं
सेवको् को कै्प से होने वाले
फायदो् व उद््ेश्य के बारे मे् भवस््ार
से जानकारी दी। उन्हो्ने कहा भक
सात भदवसीय एनएसएस भशभवर मे्
युवा स्वच्छता, पौधा रोपण,
सामाभजक बुराईयो् के प््भत
जागर्कता संबंधी जानकारी
हाभसल करे्गे।

िोहतक, मंगलवाि 17 ििविी 2026
12िोहतक-भूिमharibhoomi.com

रसटी काय्ाालय :- हरिभूरि, कृरि रवज््ान केन्द्् के
सािने, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9996959400

िुख्य काय्ाालय :- हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक
स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9253681019-20

संथानीय िंसंकिण के 
अनंदि के पृषंं पि

रं. 2500/-
रं. 3000/-

+5% GST Extra

रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि
की असुरििा हो िही हो या उनक् घि िे् कोई अन्य

अखबाि रदया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20,

फोन : 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना

रवकाि का परहया गडंंों में
िंिा, छातंं हो िहे पिेशान

मॉडल िाउन
पावि हाउि
की उखडंी

िडंकें

टूटी सड्को् क् कािण लोि हो िहे चोरटल, बिसात िे् रफसलने का खतिा 
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वाड्ा-13 के मॉडल िाउन और पावर हाउस के््त्् की
सड्के् लंबे समय से उखड्ी पड्ी ह्ै। हैरानी की बात
यह है भक इसी इलाके मे् छोिूराम पॉभलिेस्कनक,
नेभकराम कॉलेज और जाि भशक््ण संस्था सभहत
सैकड्ो् कोभचंग से्िर है्। रोजाना हजारो् छात््-छात््ाएं
पढ्ाई के भलए यहां आते-जाते है्, लेभकन बदहाल
सड्को् के कारण उनका सफर जोभखम िरा हो गया
है। जगह-जगह गडे््, िूिी परत और उिरी बजरी से
हादसो् का खतरा बना रहता है। यहां पर भवकास काय््ो्
का शुिारंि तो हुआ लेभकन उसकी शुर्आत नही्
हुई। 

राष््््ीय जाि महासिा के प््देश अध्यक्् तन्मय
चौधरी का कहना है भक पार्ाद चुनाव से पहले िी
सड्के् इसी हालत मे् थी्। चुनाव संपन्न होने के बाद
िी कोई ठोस कार्ावाई नही् हुई। बार-बार भशकायतो ्के
बावजूद न तो मरम्मत हुई और न ही अस्थायी
समाधान भकया गया। इससे छात््ो् के साथ-साथ के््त््
के भनवाभसयो् और व्यापाभरयो् को िी परेशानी झेलनी
पड् रही है। छात््ो् के अनुसार, खराब सड्को् के कारण
कक््ाओ् तक पहुंचने मे् देरी होती  है। बाभरश के भदनो्
मे् पानी िरने से भफसलन बढ् जाती है और दुघ्ािना
का डर  रहता है। कई छात्् वैकस्कपक माग्ा अपनाते है्,
भजससे समय और खच्ा दोनो्  बढ्ते है्। उखड्ी
सड्को् से रोज गुजरने के कारण दोपभहया और
चारपभहया वाहनो् को नुकसान  हो रहा है। िायर,
सस्पे्शन और ब््ेक जक्दी खराब हो रहे है्, भजससे
वाहन  चालको् को बार-बार मे्िेने्स कराना पड् रहा
है। नागभरको् का कहना है भक  भनगम को हर तरह का
िैक्स समय पर देने के बावजूद सड्क जैसी मूलिूत
सुभवधा  नही् भमल रही।

संथायी मिमंमत औि
िमयबदंं कािंरवाई
क््ेत््वानसयो् िी मांग  है नि अथ्थायी पैबंद
लगाने िे बजाय सड्ि िी थ्थायी
मरम्मत िराई जाए।  िॉलेज-िॉनचंग
क््ेत्् होने िे िारर टै््नफि दबाव अनिि
है, इसनलए गुरवत््ा  वाली सड्ि और
ननयनमत ननगरानी जर्री है। जब ति
ठोस िदम नही् उठाए जाते, तब  ति
छात््ो् और आमजन िी परेिानी िम
होने िी उम्मीद िम ही है।

आज भी िडंकें वैिी
हर ददन कॉिेज जािे समय
बचंंों को डर िगने िगा है।
बाइक दिसि जािी है, गडंंों से
बचिे-बचािे धंयान पढंाई से हर
जािा है। चुनाि से पहिे िादे हुए
थे, िेदकन आज भी सडंक िैसी

ही है। 
-तन्िय चौििी, प््देि अध्यक््, िाष््््ीय जाट िहासभा

पैदल चलना भी मुसंककल 
सुबह-शाम भीडं रहिी है।
उखडंी सडंक पर पैदि
चिना भी मुलंककि है।
बादरश मंे पानी भर जािा है,
कपडंे और जूिे खराब हो
जािे हैं। पढंाई के साथ यह

िनाि अिग से झेिना पडंिा है। 
-अक््य कुिाि 

कई बाि कि चुके रशकायत
हम दनगम को सभी रैकंस देिे हैं, दिर भी सडंकें
बदहाि हैं। गाडंी का मंेरेनेंस हर महीने कराना पडं
रहा है। कई बार दशकायि की, िेदकन सुनिाई
नहीं हुई। िगिा है दजमंमेदारी िेने िािा कोई नहीं
-आयुष कुिाि

होनी चारहए जरंिी िुरवधाएं
जहां शैकंंदिक हब हो िहां पर जरंर िमाम सुदिधाएं
पूरी होनी चादहए। िादक िहां पर रहने िािे िोगों के
साथ-साथ रोजाना आने िािे छातंंों ि िाहन चािकों
को भी राहि दमि सकें।
-एििोक्ट अरित नांदल
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रोहतक। बाबा मस््नाथ
भवश््भवद््ालय के भफभजयोथेरेपी
संकाय द््ारा स्वयं भदवस एक
जागर्कता काय्ाि््म शीर्ाक से एक
भदवसीय काय्ाशाला का आयोजन
भकया गया। काय्ाि््म का उद््ेश्य
छात््ो् और भशक््को् को राष््् ्ीय
ऑनलाइन भशक््ण प्लेिफाम््ो् के
प््भत जागर्क करना और भडभजिल
माध्यम से उपलब्ध शैक््भणक
अवसरो् की जानकारी देना रहा।
काय्ाि््म म्े भफभजयोथेरेपी संकाय के
लगिग 120 छात््ो् और भशक््को् ने
िाग भलया। 

काय्ाशाला का आयोजन
कुलपभत प््ो. बीएम यादव और
रभजस्ट््ार प््ो. भवनोद कुमार के
माग्ादश्ान मे् हुआ। भवश््भवद््ालय म्े
भडभजिल भशक््ण प्लेिफाम््ो् को
भनयभमत शैक््भणक प््भ््िया से जोड्ने
के प््यासो् को उनके भनरंतर सहयोग
से गभत भमल रही है। इस अवसर पर
डीन एकेडभमक अफेयस्ा प््ो. नवीन
कुमार मुख्य संसाधन व्यस्कत के र्प
मे् उपस्सथत रहे।

प््ो. नवीन कुमार ने स्वयं
प्लेिफॉम्ा की उपयोभगता पर भवस््ार
से प््काश डाला। उन्हो्ने बताया भक
यह मंच भवद््ाभ्थायो् को लचीले ढंग

से पढ्ाई करने का अवसर देता है,
जहां वे अपनी सुभवधा के अनुसार
पाठ््ि््म चुन सकते है्। उन्हो्ने
पाठ््ि््म म्े नामांकन की प््भ््िया,
पय्ावेभ््कत परीक््ाओ् की व्यवस्था
और भनःशुक्क शैक््भणक िे््भडि
अभ्जात करने की जानकारी दी।

राष््््ीय राजमाग्ा पर 35 करोड् से
व्हीकल अंडरपास बने्गे: डीसी

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

डीसी सभचन गपुत्ा न े भवशरे रप् से
राष््््ीय राजमाग््ो ् पर प्क्ाश वय्वसथ्ा
एव ं एकस्से कंट््ोल मे ् सधुार, प्म्खु
जंक्शनो् पर टै््भफक भसग्नल
अनकुलून, शहरी एव ंबाजार क््ते््ो ्मे्
पैदल यात््ी सुभवधाओ् के त्वभरत
भनम्ााण के भनद््ेश भदए ह्ै। गुप्ता
सोमवार को लघ ुसभचवालय म्े भजला
सडक् सरुक््ा सभमभत की बठैक की
अधय्क्त्ा कर रहे थे। उनह्ो्न ेकहा भक
राष््््ीय  राजमाग्ा प््ाभधकरण द््ारा
बहलबा सस्थत पचंमखुी हनुमान मभंदर

क े सामन े एव ं  मदीना मे ् राष््््ीय
राजमाग्ा पर 35 करोड् की धनराभश से
व्हीकल  अंडरपास का भनम्ााण
करवाया जाएगा। कलानौर मे ्भनगाना
मोड  स ेअवधै कब्ज ेको 27 फरवरी
तक हिवाना सभुनभ््ित करने के भनद््शे
डीसी ने सबंभंधत अभधकाभरयो ् को
मीभिगं मे ्भदए। कहा भक सिी भविागो्
को काय्ा पूण्ाता भतभथ एव ंभजयो-िगैड्
फोिो सभहत एकश्न िकेन भरपोि्ा
(एिीआर) प््स््तु करने क ेभनद््शे भदए
गए। ताभक पारदभश्ाता, भनगरानी एवं
जवाबदेही सभुनभ््ित की जा सके।
डीसी ने कहा भक इजंीभनयभरगं सधुार,
सख्त प््वत्ान एवं सतत जन-
जागर्कता अभियान आपसी समन्वय
स ेही सडक् दघु्ािनाओ ्एव ंजनहाभन मे्
सथ्ायी कमी लाई जा सकती ह।ै 

िाषंंंंीय गुरंकुलीय ितंयाथंर पंंकाश पिीकंंा में
रवशंंवािा कनंया गुरंकुल की छातंंाएं चमकी
रोहतक। आचाय्ा ज््ानेश््र की पुण्यस्मृभत पर आय््ोदय गुर्कुल
सोनीपत म्े आयोभजत समारोह मे् राष््् ्ीय गुर्कुलीय ‘सत्याथ्ा
प््काश परीक््ा-2025’ के पभरणाम घोभरत भकए गए। इस
प््भतभ््ित प््भतयोभगता मे् देशिर के 55 गुर्कुलो् के करीब
3800 छात््-छात््ाओ् ने िाग भलया। प््भतयोभगता के वभरि्् वग्ा
मे् भवश््वारा कन्या गुर्कुल, र्ड्की (रोहतक) की छात््ा कु.
दीपांशी ने प््थम स्थान प््ाप्त भकया। वही् कभनि्् वग्ा मे् इसी
गुर्कुल की कु. भहमांशी ने सव््ोच्् स्थान हाभसल कर संस्थान
का नाम रोशन भकया। के्द्् स््र पर वभरि्् वग्ा मे् ब््. आरजू,
चेतना और िव्या ने ि््मशः प््थम, भ््दतीय और तृतीय स्थान
प््ाप्त भकए। कभनि्् वग्ा म्े ब््. लभवश, लक्््मी (8) और लक्््मी
(9) ने शीर्ा स्थानो् पर सफलता हाभसल की।

स्वास्थ्य जांच कै्प मे् 112 लोगो् की
एनीभमया और पोरण स्सथभत जांची

रोहतक।  महभ्रा दयानंद भवश््भवद््ालय
पभरसर मे ् सोमवार को एनीभमया मकुत्,
पोरण युकत्  कैप्स अभियान क ेअतंग्ात एक
फॉलो-अप स्वास्थ्य जांच भशभवर का
आयोजन भकया  गया। इस भशभवर का
आयोजन भवश््भवद््ालय के यूभनवभ्सािी
इसंि्ीट््िू ऑफ  पसब्लक हकेथ् साइंसजे द््ारा
भकया गया। यभूनवभ्सािी  इसंि्ीट््िू ऑफ
पसब्लक हकेथ् साइंसजे के भनदशेक प््ो.
मनुीर गग्ा न ेबताया  भक भशभवर मे ्कलु 112
प्भ्तिाभगयो ्न ेिाग भलया, भजनकी एनीभमया

और पोरण  सस्थभत की जाचं की गई। इस
दौरान प्भ्तिाभगयो ् क े भवभिनन् सव्ासथ्य्
मानको ्  का परीक््ण भकया गया तथा उन्हे्
सतंभुलत आहार, सव्सथ् जीवनशलैी और
भनवारक  सव्ासथ्य् उपायो ्क ेबार ेमे ्भवस््तृ
परामश्ा प््दान भकया गया। प््ो.  मुनीर गग्ा ने
बताया भक इस पहल का मखुय् उद््शेय्
एनीभमया और पोरण सबंधंी  समसय्ाओ ्की
समय रहत े पहचान कर उभचत हस्क्््पे
सभुनभ््ित करना तथा सव्सथ्  जीवनशलैी के
प्भ्त जागरक्ता फैलाना था। 

आईएमिी के बदले घि का िपना अधूिा

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

आईएमिी (इंडस्भ् ्टयल मॉडल
िाउनभशप) के भवकास के भलए अपनी
पुश्तैनी जमीन सौ्पने वाले बभलयाणा,
खरावड्, खेड्ी साध और नौनंद के
भकसान आज िी अपने आभशयाने का
इंतजार कर रहे है्। भनयमो् के अनुसार
जमीन के बदले भरहायशी प्लॉि भमलने
थे, लेभकन करीब एक दशक बीत
जाने के बाद िी प्लॉि ड््ॉ नही्
भनकाला जा सका। 

भकसानो् का आरोप है भक
भविागीय लापरवाही और तकनीकी

बहानो् के चलते उनका हक अिका
हुआ है, भजससे उन्हे् मानभसक और
आभ्थाक दोनो् तरह की परेशाभनयां
झेलनी पड् रही है्। भकसान कैप्िन
शमशेर मभलक ने बताया भक
आईएमिी के पहले और दूसरे चरण म्े
भरहायशी प्लॉि के ड््ॉ भनकाले गए थ,े
भजनमे् कॉन्ार प्लॉि िी शाभमल थे।
मगर तृतीय चरण म्े भकसानो् के भलए

प््स््ाभवत ड््ॉ वर्ा 2013 से ही लंभबत
है। भकसानो् का कहना है भक इस चरण
मे् कॉन्ार प्लॉि को ड््ॉ से बाहर रखने
की तैयारी न केवल िेदिावपूण्ा है,
बस्कक तय भनयमो् के िी भखलाफ है।
इससे भकसानो् मे् गहरी नाराजगी है।
भकसानो् ने स्पष्् भकया भक उन्हो्ने तय
शत््ो् के अनुसार प्लॉि की 10 प््भतशत
माभ्जान मनी समय रहते जमा कर दी

थी। कुल 730 भरहायशी प्लॉि
भकसानो् को भमलने है्, भजनके भलए
िुगतान िी भकया जा चुका है। इसके
बावजूद न तो ड््ॉ की तारीख तय हो
सकी और न ही कोई ठोस भनण्ाय
सामने आया। भकसानो् का आरोप है
भक राभश जमा कराने के बाद िी
प््भ््िया पूरी न होना सरासर अन्याय है।

अििजीत एस रिल:िोहतक

भवकास एवं पंचायत भविाग ने स्माि्ा
स्ट् ्ीि की गाइडलाइन म्े फेरबदल
भकया है। अब प््त्येक ब्लाॅक के 5 उन
गांवो् मे् स्माि्ा स्ट््ीि ‘गली; बनेगी,
भजसकी आबादी खंड मे् सबसे ज्यादा
है। इससे पहले सरकार ने तय भकया था
भक भजस गांव की आबादी 10 हजार से
अभधक होगी, वहां स्माि्ा बने्गी। पुरानी
गाइडलाइन के मुताभबक स्कीम के
प््थम फेज मे् प््देश से 111 गांव का
चयन भकया गया था। 

रोहतक का भवकास एवं पंचायत
भविाग एक दो भदन म्े गांवो् और
गभलयो् का सलेक्शन करके भरपोि्ा
सरकार को िेज देगा। ताभक गली
बनाने की प््भ््िया शुर् हो। ध्यान ये िी

रहे भक देश म्े स्माि्ा भसिी बनाने की
घोरणा िी कई साल पहले सरकार ने
की थी। उसके बाद भकतने और कैसे
स्माि्ा भसिी बने, इसकी जानकारी हर
भकसी को है। 

हभरयाणा सरकार ग््ामीण बुभनयादी
ढांचे को आधुभनक बनाने के भलए
स्माि्ा गभलयां भवकभसत कर रही है्। इस
पायलि पभरयोजना के तहतगांव मे्
बेहतर स्वच्छता, सुरक््ा और शहर

जैसी सुभवधाएं भमले्गी,ये सरकार का
कहना है। इन गांवो् मे् एक-एक गली
को स्माि्ा स्ट््ीि के र्प मे् भवकभसत
भकया जाएगा जहां आधुभनक स्ट््ीि
लाइि, इंिरलॉभकंग िाइल, पानी
भनकासी के भलए नाला और सीसीिीवी
कैमरो् की भनगरानी की व्यवस्था होगी।
स्माि्ा स्ट््ीि भनम्ााण के तहत गली को
इंिरलॉभकंग िाइल से तैयार भकया
जाएगा। इसके दोनो् ओर पानी भनकासी
के भलए अलग से नाला बनाया जाएगा।
गभलयो् म्े स्ट््ीि लाइभिंग, पैदल चलने
के भलए फुिपाथ, हभरयाली के भलए
पौधे, आकर्ाक पेवर ब्लॉक, बेहतर
नाली व सीवरेज व्यवस्था की जाएगी।
गभलयो् को इस तरह भवकभसत भकया
जाएगा भक वे न केवल सुभवधाजनक
हो्, बस्कक देखने मे् िी आकर्ाक लगे्।

कलानौि में िाषंंंंीय िारहतंयकाि िमंमान िमािोह
2026 का भवंय आयोजन 22 ििविी को होगा

रोहतक। 22 फरवरी 2026 रनववार िो ननराला सानहस्तयि एवं िला मंच,
िलानौर तथा हनरयारा सानहत्य एवं संथ्िृनत अिादमी, पंचिूला िे संयुक्त
तत्वाविान मे् राष््््ीय सानहत्यिार सम्मान एवं पुस््ि लोिाप्रर समारोह 2026
िा िव्य आयोजन निया जाएगा। िाय्रि््म िा आयोजन सती िाई साई् दास
िम्रिाला, नटिाना, अनाज मंडी रोड, िलानौर म्े होगा। समारोह िी अध्यक््ता
डॉ. िम्रदेव नवद््ाथ््ी िर्ेगे, जबनि मुख्य अनतनथ िे र्प मे् प््ो. सोरि पांडेय
उपस्थथत रहे्गे। अनत नवनिष्् अनतनथयो् मे् डॉ. निव िुमार ‘निव’ एवं डॉ.
एहसान अहमद िानमल हो्गे। नवनिष्् अनतनथ िे तौर पर डॉ. निवनाथ नसंह,
महंत थ्वामी रामसुि दास, महंत ईश््र िाह और अन्य गरमान्य नवद््ान
िाय्रि््म िी िोिा बढ्ाएंगे। इस अवसर पर देििर िे प््नतन््ित सानहत्यिारो्
िो सम्माननत निया जाएगा तथा नवीन पुस््िो् िा लोिाप्रर िी होगा।

रोहतक। बाबा मस््नाथ विश््विद््ालय मे् आयोवित ‘स्ियं वििस’ काय्यशाला मे्
संबोवित करते प््ो. (डॉ.) निीन कुमार एिं उपस्सथत छात््-वशक््क।

रिरजटल रिक््ा औि क्््रिट ट््ांसफि
पि छात््ो् को दी रिस््ृत जानकािी

िाषंंंंीय रशकंंा कायंरशाला
प््ो. संगीता मनलि ने राष््््ीय निक््ा नीनत
2020 िे संदि्र मे् थ्वयं और अन्य
ऑनलाइन प्लेटफाम््ो् िी प््ासंनगिता
पर चच्ार िी। उन्हो्ने िहा नि नई निक््ा
नीनत म्े बहु-नवरयि अध्ययन,
लचीलापन और िे््नडट संचय िी
व्यवथ्था िो नविेर महत्व नदया गया है,
नजसमे् थ्वयं जैसे मंच महत्वपूर्र िूनमिा
ननिाते है्।  िाय्रिाला िे दौरान िे््नडट
ट््ांसफर नीनत, प््मारन िे लाि और
पारंपनरि िक््ा निक््र िे पूरि िे र्प
मे् ऑनलाइन पाठ््ि््मो् िी िूनमिा पर
िी नवस््ार से चच्ार हुई। छात््ो् ने प््श्नोत््र
सत्् मे् उत्साहपूव्रि िाग नलया और
पाठ््ि््म चयन, परीक््ा प््न््िया तथा
प््मारपत्् िी मान्यता से जुड्े सवाल
पूछे। िाय्रि््म िा संयोजन प््ो. (डॉ.)
संगीता मनलि ने निया, जबनि समन्वय
डॉ. ज्योनत रानी ने आयोजन सनचव एवं
थ्वयं समन्वयि िे र्प मे् संिाला। इस
अवसर पर डॉ. प््दीप िुमार, डॉ. पार्ल,
डॉ. नवनोद िानटया, डॉ. िीतल नंदाल, डॉ.
नननतिा और सुश््ी दीनपिा िम्ार सनहत
नफनजयोथेरेपी संिाय िे अन्य निक््ि
उपस्थथत रहे।

n एक िशक से प्लॉट ड््ॉ का
इंतजार कर रहे दकसान

n कुल 730 प्लाट दकसानो् को
दकए जाने है अलाट

2024 में पंंािंभ हुई पंंरंंिया रिि अिकी
वर्र 2024 मे् बीच मे् प््न््िया िुर् होने से निसानो् मे् उम्मीद जगी थी, लेनिन िुछ ही
समय बाद मामला दोबारा ठंडे बस््े मे् डाल नदया गया। अनििारी तिनीिी नदक््तो् िा
हवाला देिर नजम्मेदारी से बचते रहे। निसानो् िा िहना है नि हर बार आश््ासन
नमल जाता है, पर जमीनी स््र पर िाम आगे नही् बढ्ता।    
कमेटी बनी, सत्यापन भी अधूरा: मामले िे समािान िे नलए उपायुक्त, हनरयारा थ्टेट
इंडथ्न््टयल एंड इन्फ््ाथ्ट््क्चर डेवलपमे्ट िॉरपोरेिन िे अनििानरयो् और दो अन्य
अफसरो् िी एि िमेटी िी गनठत िी गई थी। इस िमेटी िो निसानो् िे िागजात
िा सत्यापन िरना था, लेनिन यह प््न््िया आज ति पूरी नही् हो सिी। निसानो् िा
िहना है नि सत्यापन अिूरा रहने से ड््ॉ िी प््न््िया आगे नही् बढ् पा रही।

गाइडलाइन बदली,अब हर बल्ॉक क े5 गावंो ्मंे बनंगेी सम्ार्ट सट्््ीर 
अविकावियों का दािा, गवियां न केिि चिने में सुवििाजनक होंगी, बलंकक देखने में भी आकरंषक िगेंगीविकास

एसंिीमेि बनाने में जुिा रवभाग
पंचायती राज तिनीिी नवंग इन गांवो् िी गनलयो् िो थ्माट्र थ्ट््ीट
बनाने िे नलए एथ्टीमेट तैयार िरने म्े जुटा है। एि दो नदन पंचायती
राज नविाग द््ारा इन गनलयो् िे एथ्टीमेट सरिार िो िेजे जाएंगे।
प््त्येि गांव िी एि थ्माट्र थ्ट््ीट पर िरीब 25 से 30 लाि र्पये िी
अनुमाननत लागत आएगी, ऐसा अनुमान पंचायत नविाग ने लगाया
है। गली िा चयन ग््ाम पंचायतो् िी तरफ से निया गया है। इसिा
प््स््ाव िी पानरत हो चुिा है। 

संमािंर रवलेज िे संमािंर संटंंीि
गांवो् मे्  थ्माट् र थ्ट् ्ीट िा िॉन्सेप्ट ग् ्ामीर क् ्ेत् ्ो्  िे
आिुननिीिरर िे नलए थ्माट्र नवलेज पहल से नलया गया है। यह
नवचार मुख्य र्प से गांवो् िे बुननयादी ढांचे िो सुिारने और
ननवानसयो् िे जीवन स््र िो बेहतर बनाने िे उद््ेश्य से आया है,
जैसे नि 2016 म्े सोनीपत िे झट््ीपुर गांव िा ‘थ्माट्र नवलेज’ िे
र्प म्े नविास निया गया। ये िॉन्सेप्ट  िे्द्् सरिार िे ‘थ्माट्र
नसटी’ और नडनजटल इंनडया नमिन से प््िानवत है, नजसे अब
ग््ामीर स््र पर लागू निया जा रहा है। 

गरलयां बनाने के रलए
खाका तैयाि 

एक-दो ददन में
दिभाग संमारंट
गदियाें के
नाम को अंदिम
रंप दे देगा।
गदियां न
केिि चिने में
सहज होंगी। बलंकक सुंदर भी होंगी।
इसके दिए बकायदा पूरा खाका िैयार
कर दिया गया है अौर जकंद ही कायंट
भी दकया जाएगा दजससे शहर को एक
नया रंप दमिेगा।
-िाजपाल चहल, रजला रिकास एिं
पंचायत अरिकािी 

शोधारंथरयों के रलए रििचंर
मेथोडॉलजी कायंरशाला 
रोहतक। मदभव मे् पीएचडी
शोधाभ्थायो् के भलए एक सप्ताह की
भरसच्ा मेथोडॉलजी काय्ाशाला का
भवभधवत  शुिारंि हुआ। यह
काय्ाशाला लाइफ साइंसेज,
फाम्ाास्युभिकल साइंसेज, फॉरे्भसक
साइंस तथा यूभनवभ्सािी इंस्िीट््ूि
ऑफ इंजीभनयभरंग एंड िेक्नोलॉजी
के  शोधाभ्थायो् के भलए 16 से 21
जनवरी तक आयोभजत की जा रही
है। मुख्य  अभतभथ के तौर पर प््ो.
आरसी कुहाड्, पूव्ा कुलपभत के्द््ीय
भवश््भवद््ालय हभरयाणा ने भशरकत
की। उन्हो्ने कहा भक वत्ामान दौर मे्
शोध  केवल ज््ान अज्ान का
माध्यम नही्, बस्कक वैभ््शक
चुनौभतयो् के समाधान और  सतत
भवकास की आधारभशला है।

पंलेिमेंि िंभावनाओं 
पि रवसंंृत चचंार की 
रोहतक।  मदभव के पय्ाावरण
भवज््ान भविाग द््ारा एम.एससी.
पय्ाावरण भवज््ान एवं एम.एससी.
पय्ाावरण जैव प््ौद््ोभगकी प््थम एवं
भ््दतीय वर्ा के भवद््ाभ्थायो् की
अभििावक-भशक््क संवाद बैठक
का आयोजन भकया  गया। 

खेल निंररियों के रलए
अब 22 तक किंे आवेदन 
रोहतक। उपायकुत् सभचन गुपत्ा ने
बताया भक खले भविाग द््ारा आगामी
सत् ्2026-27 म्े सरकारी स्कलूो,्
ग््ाम पचंायतो ्एव ंभनजी भशक्ण्
ससंथ्ानो ्म्े खले नस्ाभरया ंआवंभित
करन ेक ेभलए ऑनलाइन आवदेन
आमभं््तत भकए गए थ,े भजनकी अंभतम
भतभथ को बढ्ाकर 22 फरवरी कर भदया
गया ह।ै गपुत्ा ने बताया भक भजला मे्
खले नस्ारी सचंाभलत करन ेक ेइचछ्कु
सरकारी सक्लू, ग््ाम पंचायत एवं
भनजी भशक्ण् ससंथ्ान अब नई तारीख
तक आवदेन कर सकत ेहै।् 

एमडी िे मुलाकात
कािंरवाई का भिोिा

पचंिूला जािर एचएसआईडीसी िे
मनैनेजगं डायरकेट्र स ेनमलन ेवालो् मे्
निसान मोनहत, प््मे नसहं, सदंीप, सरुिे
और परू्र नसहं प्म्िु रह।े निसानो ्ने

एि सरु मे ्िहा नि िगुतान ि ेबाद िी
पल्ॉट न दनेा अनय्ाय ह।ै साथ ही िॉन्रर

पल्ॉट िो बाहर रिना िदेिाव िा
सिंते ह।ै अनििानरयो ्न ेउनिी बात

सनुिर उनचत िार्रवाई िा आश््ासन

रिंगल यूज पंलासंसिक छोडंने औि कचिा
पृथकंंिण पि लोगों को रकया जागरंक

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

सव्चछ् सव््के्ण् 2025–26 क ेतहत
शहर को स्वचछ्, सुदंर और पल्ासस्िक
मकुत् बनान ेक ेउद््शेय् से सोमवार को
रेलवे रोड पर व्यापक जन-
जागरक्ता अभियान चलाया गया।
यह अभियान नगर भनगम रोहतक की
ओर स े नगर भनगम आयकुत् डॉ.
आनदं कमुार शमा्ा क े भनदे््शन मे्
आयोभजत भकया गया। नगर भनगम
आयकुत् न े बताया भक अभियान के
दौरान दुकानदारो,् रहेड्ी-फड्ी वालो्

और आम नागभरको् को भसगंल यूज
प्लास्सिक का प््योग न करने,
साव्ाजभनक स्थलो् पर कचरा न
फलैान े और घर व दकुानो ् पर दो
डसि्भबन (गीला व सूखा कचरा)
अभनवाय्ा रप् से रखन ेक ेभलए प््भेरत
भकया। कचरा पृथक््रण (वेस्ि
सगे््ीगशेन) को समझाते हएु बताया
गया भक गील े और सखू े कचरे को
अलग-अलग भनगम की कूड्ा उठाने
वाली गाभ्डयो् मे ्ही भदया जाए।

n थ्वच्छ सवे््क््ण 2025-26: रेलवे
रोड पर जारर्कता, माल रोिाम
रोड पर डेयदरयो् पर सख्ती

संवचंछता ऐप के उपयोग पि जोि
अनियान िे दौरान दुिानदारो् और नागनरिो् िो थ्वच्छता ऐप िे उपयोग िी
जानिारी िी दी गई। इसिे माध्यम से लोग थ्वच्छता से संबंनित नििायत दज्र
िर सिते है् और फीडबैि देिर िहर िो थ्वच्छ बनाने म्े अपनी िागीदारी
सुननन््ित िर सिते है्।

डेयरियों के चालान रकए
नगर ननगम आयुक्त ने बताया नि जन-
जागर्िता अनियान िे साथ-साथ माल
गोदाम रोड क््ेत्् म्े स्थथत डेयनरयो् िे
निलाफ सख्त िार्रवाई िी िी गई।
थ्वच्छता ननयमो् िा उल्लंघन पाए जाने
पर चार डेयनरयो् िे चालान िाटे गए
और उन पर िुल 8000 र्पये िा
जुम्ारना लगाया गया। उन्हो्ने थ्पष््
निया नि गंदगी फैलाने और ननयमो् िी
अवहेलना िरने वालो् िे निलाफ यह
िार्रवाई आगे िी लगातार जारी रहेगी।

n बहलबा स्थित पंचमुखी हनुमान
मंदिर के सामने एवं मिीना म्े
राष््््ीय राजमार्ग पर होरा दनम्ागण


